
Caritas Oberösterreich
www.caritas-ooe.at

Bewegt. Für Menschen.
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 Caritas Oberösterreich im Überblick.



youngCaritas

Die youngCaritas bringt Kindern ab 6  Jahren, 
Jugendlichen und (jungen) Erwachsenen 
soziale Themen näher und ermöglicht ihnen 
freiwilliges Engagement in der Caritas.

Kontakt

youngCaritas
4021 Linz, Kapuzinerstraße 55, Erdgeschoss
0732 76 10-23 50 od. DW 23 51
young@caritas-ooe.at
https://ooe.youngcaritas.at
Facebook: ooe.youngcaritas.at
Instagram: youngCaritas_Oberösterreich

RegionalCaritas

Aufgaben der RegionalCaritas

• „Nah am Menschen“ sein: Hilfsbedarf wahr-
nehmen und Angebote vor Ort vernetzen

• Unterstützung von Pfarren in deren sozialem 
Engagement

• Seminare, Vorträge und Workshops zu 
 Caritas-Themen 

• Begleitung von Ehrenamtlichen

Die RegionalCaritas vernetzt soziale 
Kräfte in den Regionen. In allen 
Bezirken Ober österreichs sind 
RegionalKoordinator*innen im Einsatz. 

Kontakt

RegionalCaritas  
4021 Linz, Kapuzinerstraße 84, Erdgeschoss
0732 76 10-29 93
pfarrservice@caritas-ooe.at
Kontakte Koordinator*innen in den Regionen: 
www.caritas-ooe.at/RegionalCaritas

Angebote der youngCaritas

• Workshops und Vorträge 
• Themenhefte, Behelfe für Unterrichts-,  

Firm- und Gruppenstunden
• Sozialzertifikat für Lehrlinge
• actionPool: Junge Leute ab 14 Jahren  

engagieren sich bei Aktionen und in  
Caritas-Einrichtungen

• Projekte, Aktionen (z.B. LaufWunder)
• Organisation von Besuchen in Caritas- 

Einrichtungen



Wir sind Caritas in Oberösterreich.

So vielfältig wie Lebenssituationen sein können, 
sind auch unsere Hilfs- und Dienstleistungs-
angebote: für Menschen in Not, Menschen mit 
Beeinträchtigungen, Kinder und Jugendliche, ältere 
Menschen, Familien und viele andere. Ihnen allen 
bieten wir Hilfe und Unterstützung mit regionalen 
Anlaufstellen in ganz Oberösterreich.

Eine wichtige Grundlage der Caritasarbeit ist die 
Vernetzung mit den Pfarren, um deren soziale Arbeit 
zu unterstützen. Unsere Internationale Hilfe enga-
giert sich mit zahlreichen Hilfsprojekten in Osteuropa 
und Afrika. Rund 3.300 hauptamtlich beschäftigte 
Mitarbeiter*innen der Caritas OÖ. und viele hundert 
Ehrenamtliche sind mit und für Menschen im In- und 
Ausland im Einsatz und bewegen etwas – jeden Tag.
 

Das motiviert uns

Beweggrund und Richtschnur unserer Arbeit ist der 
christliche Auftrag aus dem Evangelium. 
Caritas, die „gelebte Nächstenliebe“, ist eine unver-
zichtbare Aufgabe der Katholischen Kirche und 
jedes einzelnen Christen. 

Unser Grundauftrag

Wir sind da. 
Wenn wir Not sehen, handeln wir. 

Und zwar für alle. 
Vielfalt ist für uns Bereicherung, jeder Mensch  
ist wertvoll. 

Wir leben Nächstenliebe. 
Respekt, Wertschätzung und Mitgefühl leiten  
unser Handeln. 

Wir fördern Solidarität und Zusammenhalt. 
Nur gemeinsam sind wir stark.  

Wir leisten Hilfe zur Selbsthilfe. 
Der Glaube an die Fähigkeit der Menschen,  
ihr Leben aus eigener Kraft zu bewältigen,  
treibt uns an. 

Wir handeln tatkräftig, herausfordernd und 
herzlich. 
Mit einer mutigen, klaren und politisch unabhän-
gigen Position gestalten wir die Zukunft  aktiv mit.
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  Wir pflegen Menschlichkeit.

    Wir fördern Entwicklung.

    Wir schaffen Hilfe.

  Wir fördern Inklusion. 



Kontakt

Internationale Hilfe, Caritas 
Oberösterreich
4020 Linz, Hafnerstraße 28
0732 76 10-21 61
internationale-hilfe@caritas-ooe.at
www.caritas-ooe.at/internationalehilfe

• Nothilfe und Sozialprojekte  
in Partnerländern in Osteuropa und 
Afrika

• Zusammenarbeit  
mit Partnerorganisationen vor Ort,  
um nachhaltig Hilfe zu leisten und 
Eigeninitiative zu fördern

• Katastrophenhilfe  
weltweit im Rahmen des Netz-
werkes der internationalen Caritas 

• Bildungsarbeit  
in Oberösterreich sowie Vermittlung 
von Ehrenamtlichen in Sozialprojekte 
in den Partnerländern

• Unterstützung  
von Pfarren und Privatinitiativen bei  
der Durchführung von Hilfsaktionen

Schwerpunkte der Internationalen Hilfe der Caritas OÖ

Menschlichkeit kennt keine Grenzen.



Angebote für Menschen in Not und für ein gutes 
Zusammenleben 

• Beratungsstellen 
   für Österreicher*innen, EU-Bürger*in-

nen, Migrant*innen, Flüchtlinge;  
Kontaktstelle für Armutsmigrant*in-
nen, Beratungsstelle LENA für 
 Menschen, die in der Prostitution/
in den sexuellen Dienstleistungen 
arbeiten bzw. gearbeitet haben

• Begleitete Wohnprojekte
 Haus für Mutter und Kind,  

Hartlauer hof (für wohnungslose 
Männer), WEGE (Wohnbegleitung 
für Haft entlassene), Krisenwohnen, 
Flüchtlingshäuser

• Tageszentren für Wohnungslose 
Wärmestube, Frauenprojekt FRIDA

• Netzwerk Wohnungssicherung 
Innviertel

• Help-Mobil, Krankenzimmer 
medizinische Notversorgung für 
Wohnungslose

• Integrationsprojekte 
Integrationszentrum Paraplü,  
Inte grationsservice OÖ,  
Projekt „I-C-E“: Unterstützung bei 
der Integration für Asylberechtigte 
und Subsidiär Schutzberechtigte, 
Lernbegleitung, etc.

• Lerncafés 
Lernförderung und Nachmittags-
betreuung für Kinder aus sozial 
benachteiligten Familien

• CARLA 
Second-Hand-Läden, Sach-
spenden annahme und -vergabe, 
Café CARLA
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Wir schaffen Hilfe – in der Not und im Alltag. 



Wir fördern Inklusion. 

• Wohnen  
für Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene mit Beeinträchtigungen

• Mobile Begleitung und Hilfe

• Qualifizierung und Ausbildung  
in verschiedenen Berufen

• invita – Psychosoziale Begleitung 
Wohn- und Betreuungsangebote  
für Menschen mit psychischen  
Problemen 

• Arbeitsintegration

• Fähigkeitsorientierte Aktivitäten  
in eigenen Werkstätten und in 
Kooperation mit Unternehmen

• Therapie und Beratung 
Medizin, Psychologie, Psycho-
therapie, Logopädie, Ergotherapie, 
Physiotherapie, etc.;  
Integratives Reitzentrum, Kinder-  
und Jugendkompetenzzentrum

• Angebote zur Unterstützung  
und Entlastung von Familien-
angehörigen  
von Menschen mit Beeinträchti-
gungen

Angebote für Menschen mit Beeinträchtigungen 
und ihre Familien
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Wir pflegen Menschlichkeit.

Angebote für ältere Menschen, pflegende Angehörige 
und Menschen mit unheilbaren, weit fortgeschrittenen 
Erkrankungen sowie deren Bezugspersonen

• Mobile Pflegedienste  
Unterstützung, Betreuung und  
Pflege älterer Menschen zu Hause 

• Mobiles Hospiz Palliative Care
 umfassende palliative und psycho-

soziale Betreuung und Begleitung  
in der vertrauten Umgebung

• Seniorenwohnhäuser
 - Langzeitpflege
 - Kurzzeitpflege
 - Langzeitbeatmung

• Betreubare Wohnformen

• Service für pflegende Ange hörige 
Beratung, Treffpunkte, Bildungs-
angebote, Erholungstage,  
Online-Beratung und Austausch:  
www.netzwerkpflege.at

• Erstberatung für pflegende 
Angehörige: 0676 87 76 87 91

• Pflegeplattform  
www.pflegeinfo-ooe.at



Wir fördern Entwicklung. 

Angebote zur Förderung von 
Kindern und Jugendlichen

• Pädagogische Fachberatung
 für kirchliche Kinderbildungs- und 

-betreuungseinrichtungen (KBBE)

• Psychologische Beratung
 für kirchliche KBBE

• Logopädie 
logopädisches Screening, mobile 
Therapie und Beratung

• Junges Wohnen – Guter Hirte 
Schüler- und Student*innenheim, 
Wohngemeinschaften

• Fachberatung für Integration
 in KBBE: Unterstützung bei der Integra-

tion von Kindern mit Beeinträchtigungen

• Fachverlag UNSERE KINDER 
Fachjournal für Bildung und Betreuung 
in der frühen Kindheit, Verlag von Fach- 
und Methodenbüchern

Angebote zur 
Kinderbetreuung 

• Kinderbildungs- und 
-betreuungs einrichtungen 
- Kindergärten, Krabbelstuben  
  und Horte

 - Integrative und heilpädagogi sche  
  Kindergärten und Horte 

• Mobile Familiendienste  
Unterstützung bei Kinderbetreuung 
und Haushaltsführung in belasten-
den Lebenssituationen

• Betriebsführung
   für Kinderbildungs- und -betreu-

ungseinrichtungen der Pfarr caritas

KinderPalliativNetzwerk

• umfassende Unterstützung für 
lebensbedrohlich oder lebens-
verkürzend erkrankte Kinder und 
ihr gesamtes Umfeld



Berufe mit Zukunft. 

Sozialbetreuungsberufe sind Berufe für 
und mit Menschen und haben Zukunft. 
Sie machen das Leben für Menschen 
in schwierigen Situationen wieder 
lebenswert und haben eine wertvolle 
Funktion für unsere Gesellschaft.

• Schulen für Sozialbetreuungsberufe
 In unseren zwei Schulen in Linz und einer
 in Ebensee bieten wir Aus bildungen 

in den Fachrichtungen Altenarbeit, 
Familienarbeit, Behindertenarbeit, 
Behinderten begleitung und Integra-
tive Behinderten begleitung an.

   Der Unterricht findet nah am Menschen 
statt – durch abwechslungsreiche Prak-
tika lernen die Schüler*innen die Berufe 
in ihren vielseitigen Arbeitsfeldern ken-
nen. Absolvent*innen steht eine Vielzahl 
unterschiedlicher Arbeitsmöglichkeiten 
mit Jobgarantie zur Verfügung.

   Für Menschen, die sich (noch) nicht 
für eine längere Ausbildung entschei-
den können, bietet die 3-monatige 
Ausbildung zur Alltagsbegleitung 

eine einfache Einstiegsmöglichkeit in 
den Beruf.

   
 Für Menschen mit Migrationshinter-

grund, die die deutsche Sprache noch 
nicht so gut beherrschen, gibt es den 
einjährigen Vorbereitungslehrgang. 
Auch Jugendliche ab 16 Jahren können 
dieses Bildungs- und Orientierungsjahr 
direkt nach der Pflichtschule  besuchen. 
Er ermöglicht den Einstieg in alle Sozial-
betreuungsberufe-Aus bildungen ohne 
weiteren Aufnahmetest.

Die Caritas bietet zusätzlich ein  
breites Spektrum an Aus- und Weiter-
bildungsmöglichkeiten in verschiede-
nen Fachrichtungen an.

• Erwachsenenbildung
 Aus- und Weiterbildungen sowohl für 

Ehrenamtliche als auch für Menschen, 
die Zusatzqualifikationen für ihren Beruf 
erwerben möchten. Beispiele: Kurse und 
Lehrgänge im Bereich Hospiz oder der 
Psycho sozialen Vor- und Nachsorge.



Einkaufen mit Sinn. 

• CARLA Second-Hand-Shops
 Verkauf von gespendeter Kleidung  

und Kleinwaren zu günstigen 
Preisen.  
Menschen in Not können mit  
Gutscheinen kostenlos einkaufen, 
Beschäftigung und Ausbildung von 
am Arbeitsmarkt benachteiligten 
Menschen. 

• Café CARLA
 Kaffeehaus und Shop in Linz, 

gemeinsam von Menschen mit 
Beein trächtigungen und freiwilligen 
Mitarbeiter*innen betrieben, Verkauf 
von handgemachten Produkten aus 
 Caritas-Werkstätten und ausge-
wählten Second-Hand-Waren.

• Shops mit kreativen Produkten  
aus Caritas-Werkstätten

 Shop St. Pius, Steegen/Peuerbach; 
Shops invita, verschiedene Standorte; 
Hartlauerhof, Asten.

• SPAR-Caritas-Märkte
 Die gemeinnützige „Perspektive 

 Handel Caritas gGmbH“ betreibt 
nach dem Motto „Dein Einkauf, meine 
Chance“ SPAR-Märkte zur Ausbil-
dung und lntegration von Menschen 
mit Vermittlungshemmnissen in den 
regulären Arbeitsmarkt. 



Wie kann ich mithelfen?

Gemeinsam kann vieles erreicht 
werden. Gemeinsam können Dinge 
möglich werden, die man zunächst 
für unmöglich hielt. Daher brauchen 
wir als Caritas auch Ihre Mithilfe. Wir 
laden Sie ein, gemeinsam mit uns 
etwas zu bewegen. 

• Geldspenden: Ohne Spenden 
könnten wir in vielen sozialen Berei-
chen keine Hilfe leisten. Insbeson-
dere die Hilfe für Menschen in Not 
lebt von Spenden. 

• Zeitspenden (Freiwilligenarbeit):  
Es gibt viele Möglichkeiten, sich 
ehrenamtlich zu engagieren – zum 
Beispiel: Besuchsdienste bei alten 
Menschen, Lernunterstützung für 
Kinder in den Caritas-Lerncafés, 
Begleitung von Familien in schwieri-
gen Situationen, etc. 

• Sachspenden: Wir freuen uns 
über gut erhaltene Bekleidung oder 
Gebrauchs gegenstände. Sie werden 
direkt an bedürftige Menschen aus-
gegeben oder in den Second-Hand-
Läden „CARLA“ verkauft. 

• Zivildienst: Einsatzmöglichkeit in 
über 20 Einrichtungen der Caritas 
in OÖ.

• Job bei der Caritas: In vielen sozi-
alen Einsatzbereichen suchen wir 
immer wieder neue Mitarbeiter*innen 
– mit Kompetenz und Herz. Es sind 
Jobs, die Sinn und Freude machen – 
für andere und für sich selbst:  
„Von dem, was man gibt, kommt 
auch viel zurück und es ergeben 
sich viele schöne Momente“, sagt 
zum Beispiel ein Caritas-Mitarbeiter, 
der in der Altenarbeit beschäftigt ist.



Diese und weitere Publikationen stehen auf unserer Homepage zum 
Download bereit. Wir schicken sie Ihnen auch gerne kostenlos zu.  
Bestelladresse:

Publikationen zum Bestellen 

„nah dran“ 
Viermal im Jahr 
erscheint die 
„nah dran“, die 
Zeitung der Caritas 
Oberösterreich.

Adressfolder
Die Adressen aller 
Einrichtungen der 
Caritas Oberösterreich – 
der Folder wird jährlich 
aktualisiert. 
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 CaritasOberoesterreich 

 caritas.oberoesterreich

www.caritas-ooe.at 

Caritas Information 
4021 Linz, Kapuzinerstraße 84
0732 76 10-20 20
information@caritas-ooe.at

Spenden
Service und Information für Spender*innen
4021 Linz, Kapuzinerstraße 84
0732 76 10-20 40
spenden@caritas-ooe.at

Spenden-Kontonummer
Empfänger: Caritas für Menschen in Not
RLB OÖ
IBAN: AT20 3400 0000 0124 5000

Spenden an die Caritas sind steuerlich absetzbar.

Komm 
in unser 

starkes 
Team!

jobs.caritas-ooe.at

Partner der Caritas OÖ:


