Das Jahr 2009 war gepragt von
Verunsicherung in Bezug auf die Folgen
der Wirtschaftskrise. Und diese Krise
hat uns nicht zuletzt wohl eines sehr ein-
drtcklich vor Augen gefuhrt: Wenn Men-
schen nur blind auf ihren eigenen Vorteil
bedacht sind und ohne Rucksicht auf
andere handeln, gerat unser System
zunehmend aus den Fugen. Wenn Profit
und Gewinnmaximierung Uber alle
ethischen Werte gestellt werden, dann
geschieht das, was wir eben miterleben
mussen: Soziale Systeme werden
brtchig, Verunsicherung und Zukunfts-
angste machen sich breit und soziale
Konflikte beginnen zu brodeln.

Diese Alarmsignale sollten uns spéates-
tens jetzt wachgeruttelt haben. Ich bin
zutiefst davon Uberzeugt, dass wir die
Probleme unserer Gesellschaft und
unserer Welt nur dann bewaltigen und
entscharfen kénnen, wenn wir uns
solidarischer verhalten. Solidarisch heif3t
frei Ubersetzt ,fureinander einstehend®,
»-gemeinsam®, ,eng verbunden®. Wir

vergessen gerne darauf, dass
wir gerade als Christinnen
und Christen im wahrsten
Sinne ,berufen und gerufen”
sind, uns fUr unsere Nachsten
einzusetzen. Und zwar jede
und jeder einzelne von uns.

Nur zusammen kénnen wir eine Zukunft
gestalten, die flr uns alle lebenswert ist.
Um sozial engagierte Kréfte in allen
Regionen in Oberdsterreich zu verknip-
fen und zum gemeinsamen Tun einzu-
laden, haben wir 2009 auch das Team
der ,RegionalCaritas” vervollstandigt.

In jedem Bezirk ist nun einE Regional-
koordinatorin der Caritas vertreten, um
die Na&he zu den Menschen vor Ort zu
verstarken und soziales Engagement
von Pfarren und anderen Gruppen oder
Einzelpersonen zu unterstitzen.

Was mir Mut macht, ist zu beobachten,
was an vielen Orten auch tatséchlich an
gegenseitiger Hilfe geleistet wird. Und

das oft fast versteckt, selbstverstandlich

und ohne groBe Worte.
Viele Menschen haben
auch 2009 wieder unsere
Hilfsangebote und Einrich-
tungen ganz groBartig
unterstitzt — sei es durch
Spenden oder freiwilllige
Mitarbeit. Ich bedanke mich bei den
Pfarren, vielen privaten Spenderinnen,
Unternehmen, der Landesregierung
und allen, die uns immer wieder Ihr Ver-
trauen, und damit Menschen in Notlagen
wieder Zuversicht und Hoffnung schen-
ken! Bitte helfen Sie auch weiter mit,
gemeinsam unsere Zukunft zu gestalten.

Mathias Miihlberger
Direktor der Caritas in Oberdsterreich



Beim Laufwunder der young-
Caritas am 28. Mai nahmen rund 5.500
Schillerlnnen aus 21 Schulen in OO teil.
Gemeinsam kamen sie auf ein sensatio-
nelles Laufergebnis von 103.673,83
Euro. JedeR Jugendliche ,erlief* im
Durchschnitt 18,85 Euro und suchte im
Vorfeld die Sponsorinnen, die pro gelau-
fenem Kilometer einen Beitrag leisteten.
Gelaufen wurde fur acht Projekte, vier
davon zu Gunsten von Caritaseinrich-
tungen in Oberdsterreich (z.B. Haus fur
Mutter und Kind, Therapiebereich

St. Isidor), vier fur Caritaseinrichtungen
in den Partnerlandern der Auslandshilfe
(z.B. in der DR Kongo, in WeiBrussland).

Nach der erneuten Eskalation
des Nahost-Konflikts versorgte das
internationale Caritas-Netzwerk, auch
mit Spenden aus Osterreich, trotz
schwierigster Bedingungen im ersten
Halbjahr 2009 rund 24.000 Menschen
im Gazastreifen. Unter dem Bomben-
hagel wurde im Gazastreifen die gesamte
Infrastruktur zerstért. Die humanitare
Lage war katastrophal. Der geburtige
Oberdsterreicher Wolfgang Lindner
unterstitze im Janner drei Wochen
vor Ort die Caritas

Jerusalem bei der

Koordination der

HilfsmaBnahmen.

Ebene, aber auch
das Umdenken und
Bewusstwerden in
der Bevolkerung. Die
ersten Unterschriften
zur Aktion in der Di6-
zese Linz wurden am
23. Mérz von General-
vikar DDr. Severin
Lederhilger, Caritas-
direktor Mathias Muhl-
berger, Umweltsprecher
Univ. Prof. Dr. Michael
Rosenberger und P. Albert Oppitz CMM
(Vertreter der missionierenden Orden
und Welthaus Linz-Vorsitzender) ge-
leistet. In den Unterschriftskarten sind
Forderungen an die Politik, aber auch
eine Selbstverpflichtung enthalten.

Die Caritas war 2009 eine der Tra-
gerinnen der Kampagne ,,Klima fair
bessern®, die von den internationalen
katholischen Hilfswerken in ganz Oster-
reich gestartet wurde. Die Kampagne
fordert MaBnahmen auf politischer

Uber den Erfolg der Bausteinaktion fiir den Wiederaufbau des Hauses
fiir Mutter und Kind freute man sich im September, als die Dachgleiche des
Hauses gefeiert wurde. Das Haus sollte 2008/2009 umgebaut werden. Ein Einsturz
zu Beginn der Renovierungsarbeiten verhinderte den geplanten kostengunstigeren
Umbau, sodass die Bausteinaktion als gemeinsame Initiative der Caritas in Ober-
Ssterreich, LifeRadio, der OO Nachrichten und der Raiffeisenlandesbank ins Leben
gerufen wurde. Die gesammelten Spenden-Bausteine finanzierten 870 Kubikmeter
Beton und 13.500 Stuck

Ziegel. Seit Méarz 2010 konnen

zehn Frauen mit ihren Kindern

im neuen Haus leben. Der

Wiederaufbau wurde auch vom

Land 00, dem Bund sowie

vom Magistrat Linz unterstutzt.

Die Caritas bedankt sich herz-

lich bei allen Unterstttzerinnen

und privaten Spenderinnen!

(v. li.) Mag. Christian Stégmdiller,
GF Life Radio, Raiffeisen-General-
direktor Dr. Ludwig Scharinger,
Caritasdirektor Mathias Muhlberger,
OON-Chefredakteur

Mag. Gerald Mandlbauer

Den Geschéaftsbericht 2009 der Caritas

in Oberosterreich finden Sie auf unserer Homepage

www.caritas-linz.at zum Download.

Damit die Caritas schnel, gezielt

und nachhaltig Menschen in verschiede-

nen Notlagen helfen kann, braucht sie
Spenden. Ohne Spenden, die seit 2009
steuerlich absetzbar sind, wére die

Hilfe fur Menschen in Not im In- und
Ausland nicht moglich. Insgesamt

stammten rund 6,3 Prozent des Geldes,

mit dem die Caritas in Oberdsterreich
ihre Arbeit 2009 finanzierte, aus Spen-
den. Damit wurde in erster Linie die
Existenz der Hilfe der Caritas fur Men-
schen in Not im In- und Ausland gesi-

chert. Die Caritas konnte 2009 z.B. rund

12.420 Menschen in Oberbsterreich

mit Lebensmitteln, Kleidung, Ubernahme

von Stromrechnungen und Beratungen
helfen und Einrichtungen wie das Haus
fUr Mutter und Kind in Linz, den Hart-

lauerhof flr arbeits- und wohnungslose

Manner in Asten und das Projekt ,Frida“

fUr wohnungslose Frauen in Linz unter-
stltzen.

Die Spenden im Jahr 2009 kamen zu
44 Prozent von den vier kirchlichen
Caritassammlungen, zu 16 Prozent
aus Spenderbriefen, zu 10 Prozent
aus Unternehmenskooperationen,

zu 8 Prozent aus Patenschaften,

zu 7 Prozent aus GroBspenden und
zu 3 Prozent aus Erbschaften und der
Rest aus diversen sonstigen Spenden.

Durch die Spenden konnte auch

im Herbst 2009 rasch Hilfe fur die
Katastrophenopfer des Hochwassers

in Burkina Faso, der Erdbeben in
Indonesien und auf den Samoa-Inseln
sowie des Tsunamis auf den Philippinen
geleistet werden.

In den anderen Bereiche der Caritas
(Menschen mit Behinderungen, Betreu-
ung und Pflege, Kinder und Jugend-

liche), die zum GroBteil durch die &ffent-
liche Hand und durch Beitrage der
betreuten Personen finanziert werden,
spielen die Spenden auch eine wichtige
Rolle. Ohne sie wéren manche Thera-
pien fur Menschen mit Beeintrachtigun-
gen, ein Teil der Hospizarbeit fur un-
heilbar kranke Menschen oder die
Unterstltzung fir Menschen, die zu
Hause ihre Angehdrigen pflegen,

nicht maoglich.

Trotz der schwierigen wirtschaftlichen
Umstande ist die Spendenbereitschaft
der Oberdsterreicherinnen im Jahr 2009
nicht gesunken. Privatspenderinnen,
Pfarren und Firmen aus Oberdsterreich
haben ihre Spenden der Caritas 90.259
Mal anvertraut und damit Hilfe fur Tau-
sende Menschen in Not ermdglicht. Fur
diese Unterstutzung, Treue und Verbun-
denheit mit der Caritas und Menschen
in Not danken wir von ganzem Herzen.

Am 5. November Ubergab Zielpunkt-Geschéfts-
flhrer Johann Schweiger (links) einen 70.000 Euro
Spendencheck. Caritasdirektor Mathias Muhlberger
und die Geschaftsflihrung der Caritas fir Men-
schen mit Behinderungen, Dr.n Gertraud Assmann
und Mag.2 Maria Sumereder, Ubernahmen die
groBzugige Spende, die Kindern und Jugendlichen
mit Beeintrachtigungen in St. Isidor zu Gute
kommt.
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15 JAHRE UNTER
EINEM SCHIRM
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Zahlreiche Steyrerlnnen kamen am 1. Juli auf den
Steyrer Stadtplatz, um mit dem Integrationszentrum
Paraplu (franz. parapluie: der Schirm) dessen
15-jahriges Jubilaum zu feiern.

,Mit so vielen *Schirmherren und -frauen’
sehe ich der Herausforderung Integra-
tion mit neuem Mut entgegen®, freute
sich Brigitte Egartner, Leiterin des Inte-
grationszentrums, Uber das groBe Inter-
esse. Caritas-Direktor Mathias Muhl-
berger: ,Die Arbeit des Integrationszen-
trums ist weiterhin unerlasslich fur ein
friedliches Zusammenleben der mehr

als finfzig in Steyr lebenden Nationen.
Auf diesem Wege mdchte ich mich
herzlich bei Férdergebern, Sponsoren,
Kooperationspartnern und allen ehren-
amtlichen Mitarbeiterinnen fur ihre Unter-
stitzung bedanken.“ NR-Abg. Johann
Singer, LR Josef Ackerl, LTPrés.» Gerda
Weichsler-Hauer sowie LTAbg. Getrude
Schreiberhuber und nahezu die gesamte
Stadtpolitik mit Burgermeister Gerald
Hackl an der Spitze — die Liste der
Ehrengaste war lang. Sie alle dankten
Paraplu fur die wertvolle Arbeit fir

und mit Migrantlnnen, mit der das

Zentrum unterschiedliche Sichtweisen,
Ideen und Kulturen unter einen Schirm
bringt.

Besonders beliebt waren bei dem Fest
die ,lebenden Bucher®, eine Kooperation
mit ,living books Wien®. Menschen
aus allen Teilen der Welt,

aber auch Menschen

ohne Migrationshinter-

grund wie Verwaltungs-

beamtinnen, Arztinnen

und Betreuerlnnen,

standen fur halbstin-

dige Gespréache zur

Verfligung und erzahlten

aus ihrem Leben und

Alltag.

,Lebende Biicher* und ihre ,Leserlnnen” beim
Jubildumsfest von ParaplU.

Caritas

fir Menschen in Not

o

Caritas

fur Kinder und Jugendliche

Mit Herbst 2009 stromten die Kinder in den ab sofort
beitragsfreien Kindergarten. Neben der Beitragsfreiheit
fUr alle Kinder ab dem 30. Lebensmonat ist vor allem
die Kindergartenpflicht flr alle Kinder — ein Jahr vor dem
Schuleintritt — ein Meilenstein fur die friihe Bildung in
unserem Land. Was auf den ersten Blick als durchaus
positive Losung erscheint, birgt jedoch viele Heraus-

forderungen.

Grundsatzlich ist die Einfihrung eines
beitragsfreien Kindergartens begriBens-
wert. Sie stellt eine Mdglichkeit zur Ent-
lastung der Familien und einen kosten-
losen Zugang zum Bildungssystem dar.
Sorge bereitet jedoch, wie Land und
Gemeinden die finanziellen Mittel daflr
langfristig sicherstellen kénnen. ,Die
Qualitat der Bildung und Betreuung

darf nicht unter den langeren taglichen
Offnungszeiten sowie neuen padago-
gischen Erfordernissen leiden®, betont
Mag.2 Renate Krenn, Geschaftsflhrerin
der Caritas fur Kinder und Jugendliche.
Viele Einrichtungen mussten ihre pad-
agogischen Konzepte, ihre Betriebsorga-
nisation und den Personaleinsatz veran-
dern, um der neuen Mittags- und Nach-
mittagssituation Rechnung zu tragen.
Mit dem Engagement der Mitarbeiterln-
nen und Pfarren wurden unter Zeitdruck

in den Sommerferien siebzig neue Grup-
pen errichtet und durch die &ffentliche
Hand finanziert. Immer mehr Kindergar-
tengruppen werden in Alterserweiterung
mit Kindern von zwei bis sechs Jahren
oder mit Schulkindern am Nachmittag
gefuhrt, was den Bedarf an Platzkapazi-
taten und Padagoglnnen sowie zweiten
Fachkréaften erhohte. Ein drohender Per-
sonalengpass konnte zum Teil durch
Wiedereinsteigerlnnen abgefedert wer-
den — denn nur 30 Prozent der Schul-
abgéangerinnen sind bereit, in den Beruf
einzusteigen. Eine von der EU geforderte
Ausbildungsreform entsprechend des
Bologna-Prozesses lasst weiter auf sich
warten; die ersten Schritte fur eine
Dienstrechtsreform des Landes wurden
eingeleitet. ,Es bleibt zu hoffen, dass
diese dazu beitragt, den Beruf wieder
attraktiver zu machen®, so Krenn.

Rund 17.200 Kinder besuchten
kirchliche Kindertageseinrichtun-
gen. Die Caritas fur Kinder und
Jugendliche unterstitzte hierbei 203
Erhalter, 1.270 Padagoglnnen und
1.200 Hilfskréfte. 125 Kindergarten-
gruppen wurden als alterserweiterte
Gruppen mit Kindern unter drei Jah-
ren oder Schulkindern gefuhrt. Mit
Einfihrung des Gratiskindergartens
wurden 66 neue Gruppen eroffnet,
20 neue Leiterinnen, 142 Padago-
ginnen, 91 Helferinnen und 63 Stutz-
padagoglnnen und -helferinnen

neu angestellt und eingefuhrt.

Die Fachberatung fiir Integration
betreute 935 Kinder mit Beeintrach-
tigungen in den Integrationsgruppen
der Regelkindergarten und -horte

(+ 15,57% gegentber 2008).

Im Bereich Junges Wohnen wurden
38 Kinder in zwei Hortgruppen, 177
Bewohnerlnnen des Schilerlnnen-
und Studentinnenheimes und 84

ENTWICKLUNGEN IN KURZE



DURCH KUNST : :
@ Caritas @ Caritas

fir Menschen mit Behinderungen fir Betreuung und Pflege
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Die internationale Kunst-
werkstatt in St. Pius setzte
2009 ein wichtiges Zeichen
fur die Miteinbeziehung von
Menschen mit Beeintrach-
tigun%en ins gesellschaft-
liche Leben.

Seit zehn Jahren werden talen-
tierte Menschen mit Beeintrachtigungen
durch Workshops in St. Pius in ihrer
kUnstlerischen und personlichen Ent-
wicklung geférdert. 2009 wurde in die-
sem Rahmen eine Internationale Kunst-
werkstatt abgehalten. Menschen mit
Beeintrachtigungen arbeiteten dabei
gemeinsam mit Kunstlerpersonlichkeiten
aus den Bereichen Bildhauerei, Malerei,
Fotografie, Lyrik, Theater und Musik.

Die Ergebnisse des Workshops wurden
in der OO Landesgalerie in Linz ausge-
stellt. Die 6ffentliche Prasentation der
Werke soll das Bild von Menschen mit
Beeintrachtigungen in der Gesellschaft
verandern — sie sollen nicht nur als Men-
schen mit Defiziten gesehen, sondern in
ihren Potentialen und Fahigkeiten wahr-
genommen werden. Dadurch stehen
sie in der Mitte und nicht am Rand
unserer Gesellschaft. Wissenschaftlich
begleitet wurde die Veranstaltung von
Experten aus Heilpadagogik, Kunstge-
schichte und Soziologie. Diese disku-
tierten im November in der Landes-
galerie die besondere Kunst von Men-
schen mit Beeintrachtigungen sowie
den Kommunikationsaspekt ihrer kiinst-
lerischen Prozesse.

Es freut uns als Caritas einen Beitrag zur
Erweiterung des Verstandnisses fur
Menschen mit Beeintrachtigung leisten
und damit auch einen weiteren Schritt

in Richtung einer ,Gesellschaft fur alle”
setzen zu kénnen.

Die Internationale Kunstwerkstatt in
St. Pius wurde in Kooperation mit dem
Verein ,sicht:wechsel® angeboten.

GESELLSCHAFT SENIORENWOHNHAUS

FEIERT DEN 60ER

Im Caritas-Seniorenwohnhaus Schlof Hall finden die
Bewohnerlnnen seit 1949 Herzenswarme.

Bei strahlendem Sonnenschein Square Dance-Einlage. Als besonderes
fand sich am 19. Juli eine groBe Gaste-  Highlight der Veranstaltung gab der

schar zum 60-Jahr-Jubilaum des bekannte Kabarettist Dr. Bernhard
Seniorenwohnhauses SchioB Hall der Ludwig ein paar Auszlige aus seinem
Caritas fur Betreuung und Pﬂege in geSUndheitSfbrdernden ,,Seminarkaba'
Bad Hall ein. Gemeinsam mit den rett" zum Besten. Bernhard Ludwig
Bewohnerh—]nen’ deren Angehérigen Selbst |St ein Jahr é.lter alS daS Senioren‘
sowie zahlreichen Ehrengasten wohnhaus.

wurde im Festzelt im Garten gefeiert.

Einen Uberblick tber die lange und

ereignisreiche Geschichte des Hauses

gab Mag.2 Roswitha Hinterleitner,

Leiterin des Seniorenwohnhauses. Die

Caritas erwarb das Schloss im Jahr

1940. 1949 konnte das Haus fUr siebzig

Bewohnerlnnen eingeweiht werden. Im

Laufe der Zeit wurde das Haus erweitert

und modernisiert, so dass heute 108

Bewohnerlnnen darin leben. Bezirks-

hauptfrau Mag.2 Cornelia Altreiter-Wind-

steiger gratulierte der Heimleiterin und

den Mitarbeiterinnen zu der sehr guten

Arbeit, die von ihnen geleistet werde:

LWir kénnen uns darauf verlassen, dass

nach den neuesten Pflegestandards

gearbeitet wird und dass in diesem

Haus Herzenswarme gelebt wird.” , , - . .
. . . Bei der Jubildumsfeier boten einige Mitarbeiterinnen

E'nlge Mitarbeiterinnen des Hauses des Hauses eine Square Dance-Einlage auf der

begeisterten die Gaste auch mit einer Bihne dar.

ENTWICKLUNGEN IN KURZE




Der 54-jahrige Mirko zigon aus
Mostar in Bosnien-Herzegowina ist seit
seiner Geburt geistig beeintrachtigt.

Er lebte bei seiner blinden Mutter, die
jahrelang von Caritas-Altenpflegerinnen
betreut wurde, bis diese starb. Mirkos
Leben mit seiner alten Mutter bedeutete

In Bosnien-Herzegowina wurde das
Projekt ,Schule fur soziale Berufe”
gestartet, ein Uberkonfessioneller Sozial-
management-Lehrgang fur die Bereiche
Altenhilfe, Familienhilfe und Behinderten-
arbeit. Zwanzig Fuhrungskréafte nehmen
an der 1,5-jahrigen Ausbildung teil.

Die Finanzierung kommt von der Oster-
reichischen Ostzusammenarbeit und
der Caritas.

Weiters wird in Bosnien-Herzegowina
an der Verbesserung der Lebensbedin-
gungen fur Menschen mit Behinderun-
gen gearbeitet. Mit der Werkstatt
~Emanuel“ entstand ein Modellprojekt
fr die Region, durch das zwolf Men-
schen mit Behinderungen einen Arbeits-
platz fanden.

300 alte und kranke Menschen wurden
im Heimhilfe-Programm der Caritas
Subotica — auch mit Unterstitzung der

o

viel Einsamkeit fUr ihn. Er hatte kaum
soziale Kontakte, und auch keine An-
gehorigen, die ihn besuchten. Heute

ist dies anders. Seit einigen Jahren
wohnt Mirko im Altersheim in Mostar
und kommt von dort taglich in die
Tagesbetreuungsstétte ,Nazaret”. Diese
Einrichtung der Caritas Mostar wurde
1998 erdffnet und bietet Menschen mit
Beeintrachtigungen einen Ausbildungs-
und Arbeitsplatz. Mirko ist einer von

19 Mitarbeiterlnnen, die im Jahr 2009
in Nazaret Beschéaftigung fanden. Sie
werden von drei Behindertenpadagogin-
nen in den Bereichen Tischlerei, Textil-
werkstétte und kreatives Basteln beglei-
tet. FUr die meisten der Beschéftigten
ist das Einkommen in Nazaret das ein-
zige regelmaBige Familieneinkommen.
In Nazaret genieBt Mirko die Zeit vor

Mirko malt Hauser, wie er sie sieht. Fir jedes Bild
hat er eine eigene Erklarung.

Osterreichischen Ostzusammenarbeit —
in Serbien betreut.

55 Kinder armer Familien und StraB3en-
kinder wurden jeden Tag in einem
Tageszentrum in Angarsk, Russland,
betreut.

Im Landwirtschaftsprojekt der Caritas
Kinshasa in der DR Kongo wurde die
Erndhrung von 200 Bauernfamilien —
insgesamt 1.600 Menschen — nachhaltig
gesichert.

Die Tschernobyl-Kindererholung in
Osterreich wurde im Dezember beendet.
Uber 12.000 Kinder haben seit 1991
daran teilgenommen. Die Caritas bietet
weiterhin jedes Jahr Erholungsferien fur
2.000 Kinder aus armen Familien in
WeiBrussland an.

Auslandshilfe
Obero6sterreich

allem im Hinblick auf seine frihere Ein-
samkeit umso mehr. Da er spurt, dass
sich jemand um ihn kiimmert und fur
ihn da ist und da er dort seine Kreativitat
entfalten kann, hat sich Mirko deutlich
gewandelt. Er ist kommunikativ, hat
Freundschaften geschlossen und geht
nun offen auf Menschen zu. Da er sich
oft schwer verstandlich machen kann,
l&sst er seine Zeichnungen fur sich spre-
chen. Mirko zeichnet gerne seine ima-
ginare Welt, die aus schonen, phantasie-
vollen Naturmotiven besteht. Am meis-
ten liebt er es, Tiere zu zeichnen. In
Mirkos Bilderwelt ist es immer schon —
die Farben sind bunt und frohlich. Die
Bilder werden in der Tagesbetreuungs-
statte ,Nazaret” verkauft. Eines davon
hangt sogar im Blro des Sozialministers
von Bosnien-Herzegowina.

Im Agro-Regionalentwicklungsprojekt
der Caritas Alba lulia in Rumanien wur-
den 2.000 junge Bauern ausgebildet. Sie
leisten mit ihrem Fachwissen und ihrer
Arbeit einen wesentlichen Beitrag zur
Erndhrungssicherung der Bevolkerung
und zur Verhinderung der Landflucht.

45 Personen nahmen an der Kultur- und
Bildungsreise nach WeiBrussland,
Polen und Litauen teil und lernten
neben der kulturellen und landschaft-
lichen Vielfalt die ebenso vielféltige Arbeit
der Caritas in den drei Ldndern kennen.

Mehr als 3.000 Schulerlnnen und
Jugendliche und 800 Erwachsene und
Multiplikatorlnnen interessierten sich

in Vortrdgen und Workshops fur

die Arbeit der Auslandshilfe.

2009 stand ganz unter dem Jah-
resmotto ,,Wir verdndern Sichtwei-
sen“. Mit dem Motto wollte die Caritas
dazu ermutigen, die gewohnten Sicht-
weisen zu hinterfragen und einen zwei-
ten Blick zu riskieren. Oft sind wir so
stark in unsere eigenen Muster und Mei-
nungen eingefahren, dass uns nicht
bewusst ist, wie wir vieles automatisch
ausgrenzen und hinter dem alltdglichen
Sichtfenster verschwinden lassen. Da-
runter leiden meist jene, die vorweg
schon eine schwierige Position in der
Gesellschaft haben. Hier will die Caritas
eingreifend handeln. ,Als Caritas ver-
stehen wir es als unseren Auftrag, die
Sichtweisen, BedUrfnisse und Anliegen
von benachteiligten Menschen in der
Offentlichkeit zu vertreten und zu vermit-
teln“, so Direktor Mathias MUhlberger.
Projekte wie die WerkstlUcke von
Bewohnern des Hartlauerhofs oder die
Internationale Kunstwerkstatt in St. Pius
ricken die Menschen ins Zentrum der
Gesellschaft, die sonst oft nur am Rand
wahrgenommen werden.

Die youngCaritas nahm
ihr 10-jahriges Jubilaum
zum Anlass, die Veranstal-
tung ,look different!“
zum Jahresthema im
Lentos Kunstmuseum zu
begehen. Am 15. Oktober
konnten sich rund 600
Schuler und Schulerinnen
aus elf verschiedenen
Schulen bei einem Mit-
machparcours betétigen.
An verschiedenen Stationen drehte sich
alles darum, durch eigenes Erleben
gewohnte Ansichten und Vorurteile zu
hinterfragen. So bei Couchgesprachen,
wo Migrantinnen den Jugendlichen
Frage und Antwort standen, oder beim
Bau einer riesigen Skulptur aus Holz-
staben, bei dem die Jugendlichen

von wohnungslosen Mannern
unterstutzt wurden. Begeistert

waren die Jugendlichen auch

vom Wahrnehmungsparcours,

bei dem es Tauschungen zu

enttarnen galt.

Ein wichtiges Anliegen ist der

Caritas auch weiterhin, Sichtwei-

sen in Hinblick auf die Betreuung
und Pflege alterer Menschen zu
verandern. Der Pflegebereich wird
durch die stetig alternde Bevolkerung
in der Zukunft einen wesentlichen
Stellenwert einnehmen — doch die im
Pflegebereich Arbeitenden bekommen
noch nicht die Wertschatzung und
Vergutung, die sie verdienen.

Um eine Gesellschaft zu fordern, in der
alle gleichermalBen beteiligt leben kon-
nen, mussen wir nicht nur hinsehen,
sondern auch offen fir verschiedene
Standpunkte und Perspektiven sein.

Jook different!: Beim Weltverteilungsspiel naherten

sich Besucherlnnen spielerisch an die ungerechte
Nahrungsverteilung auf der Welt an.

Ansichts(k)arten : Auch die
Freecards der Caritas in OO verdndern
Sichtweisen. Diese farbenfrohen
Botschaften kdnnen Sie unter
0732/7610-2020 bzw.
information@caritas-linz.at
bestellen.




Caritas-Mitarbeiterlnnen erzéhlen von ihren
besonderen Erlebnissen und schonen
Momenten in ihrer Arbeit im Jahr 2009.

sSchwerkranke und behinderte
Menschen liegen mir besonders am Her-
zen. Frau E. war nach einigen Schlag-
anféllen auf Sondenerndhrung angewie-
sen. Mit langem Training und auch Mut
kann sie wieder pUrierte Speisen essen.
Die nonverbale Kommmunikation zwi-
schen uns funktioniert hervorragend. Es
ist wunderschdn zu sehen, wie sie mit
Genuss speist. Das sind Highlights, die
mich voll Uberzeugen, den Beruf meines
Lebens zu haben.*

Josefine Neudorfer
Mitarbeiterin (DGKS)
im Seniorenwohnhaus SchloB Hall

»Seit 14 Jahren mache ich regel-
maBig Nacht- und Wochenenddienste
in der WEGE. Mein Gewinn bei der Frei-
willigenarbeit liegt in den Begegnungen
mit den Menschen. Aufgrund meines
Alters bin ich flr

die Bewohner

eher wie eine

Mutter oder eine

Oma. Der schon-

ste Satz, den ich

gehort habe ist:

'Du bist fur uns

wie die Mutter

Theresal’ Das

hat mich sehr

gefreut.”

Maria Steinerberger
Freiwillige Mitarbeiterin bei WEGE

5»Fiir mich ist das toliste Erlebnis
den Erfolg des im August gestarteten
Projekts 'Reduzierung von Psychophar-
maka’ zu sehen. Eine Klientin hatte jah-
relang Stimmen gehort. In den schwie-
rigsten Krisen lief sie schreiend und dro-
hend herum. Die Facharztin erhohte die
Medikamentendosen standig, die Situati-
on verschlechterte sich. Wir reduzierten
die Psychopharmaka, erhéhten aber die
Betreuungsintensitat. Wir machten auch
Ausfliige und férderten die Bewegung.
Der Zustand der Klientin verbesserte
sich deutlich. Sie hért zwar noch
Stimmen, erlebt diese aber nicht
mehr so belastend. Zu sehen,
wie gut es ihr geht, ist wunderbar.
Wir als Team freuen uns, dass sie
nun wieder mehr im Leben steht.”

»Fiir mich waren unser Axtions-
tag im Oktober auf der LandstraBe und
der Nachmittag der Begegnung anléss-
lich unseres Jubi-
laums '20 Jahre
Beratung und
Hilfe HafnerstraBe
28, Linz’ meine
Highlights des
Jahres. Das
Besondere war
dabei fur mich,
dass wir als Team
auBerhalb des
normalen Arbeitsalltags gehandelt haben
und auch durch das Hérspiel, das unser
Zivildiener machte, neue Facetten der
Arbeit gesehen haben. Schén war auch,
am Nachmittag der Begegnung mit ehe-
maligen Mitarbeiterinnen einen Ruckblick
auf die vergangene Zeit zu bekommen.
Durch das gemeinsame Betrachten von
alten Fotos lieBen wir Erinnerungen
aufleben. So konnte etwas Lockerheit
in den schweren Alltag der taglichen
Notlagen eingebracht werden.”

Franz Xaver Mayr
Beratung und Hilfe

»ich besuche zwei zitere Damen,
je einmal wdchentlich. Dabei merke ich,
dass es fur sie

der Lichtblick der

Woche ist, wenn

ich komme. Eine

der Damen war-

tet schon immer

am Fenster, winkt

und freut sich.

Der Besuch ist

nicht nur ein

'Geben’, sondern

auch ein 'Bekommen’. Die Damen teilen
sich gerne mit, und das ist eine person-
liche Bereicherung. In ihrem Alter sind
sie vom Leben ,rund” gemacht worden,
und so bekommt man neue Sicht-
weisen.”

Marliese Radl
Freiwilige Mitarbeiterin der Besuchs-
dienste flir altere Menschen, Gemeinde

»Ganz besonders beriihrend
war flr mich die Weihnachtsfeier. Nach
der ‘offiziellen Feier’ fur die Bewohnerln-
nen bin ich ins Zimmer von Frau Pletten-
bauer gegangen, die seit Uber einem
Jahr im Wachkoma liegt. Ich wollte fur
sie ein Weihnachtslied singen. Als ich ins
Zimmer kam, waren bereits ihr Sohn mit
einer Gitarre und die Schwiegertochter
dort. Erst wollte ich mich zurtickziehen
und die Familie alleine feiern lassen. Die
beiden freuten sich allerdings sehr, so
dass wir gemeinsam Weihnachtslieder
sangen. Das ist

uns allen sehr

ans Herz gegan-

gen. Wir waren

den Tranen nahe,

weil die Stim-

mung so beson-

ders war. Fur

mich war das

‘'wie Weihnach-

ten’ — eine ganz

besonders schéne Situation. Das Singen
flr jemand anderen kam somit auch

mir zugute.”

Karl Erlinger
Fachsozialbetreuer Altenarbeit im
Seniorenwohnhaus Karl Borromaus

»Ein hesonders schones Erico-
nis im Vorjahr war fur mich die erste
Kindergeburtstagsfeier im Integrativen
Reitzentrum. Diese auBergewdhnliche
Geburtstagsparty fUr beeintrachtigte Kin-
der ist ein neues Angebot und wird sehr
gut angenommen. Die Freude und Auf-
regung der Kinder ist groB, wenn es zu
unseren Pferden und zu 'Fridolin’, unse-
rem auBerst liebenswerten weiBen Esel,
geht. Mit Feuereifer werden die Beloh-
nungssnacks fur die Pferde selbst her-
gestellt und mit ebenso groBer Begeiste-
rung dann verflttert. Diese Selbstver-
standlichkeit, mit der beein-

trachtigte und nicht beein-

trachtigte Kinder miteinan-

der umgehen, beeindruckt.

Integration wird hier

gelebt.”

wWaéhrend einer Kongoreise
im November besuchte ich das Gesund-
heitszentrum in Malweka, wo wir seit
2004 ein HIV/Aids-Projekt unterstitzen.
Bei jedem Besuch kommt Mama Rose
vorbei, deren 14-jahrige Enkeltochter
Belinda im Projekt betreut wird und
Medikamente und Lebensmittel erhalt.
Belindas Mutter starb vor acht Jahren an
AIDS. Sie lebt seitdem bei ihrer GroB-
mutter. Mama Rose und Belinda warten
immer auf mich, wenn die Kranken-
schwester ihnen sagt, dass ich komme.
Besonders bertihrt es mich zu sehen,
wie gut Belinda sich entwickelt. Sie ist
ein gesundes, frohliches Madchen, das
gerne in die Schule geht. Moglicherwei-
se hétte sie diese Chance nie bekom-
men, wenn es nicht unser Projekt gébe.”

Susanne Hack
Auslandshilfe

Rolanda Fassl
Integratives Reitzentrum
St. Isidor

Norbert Krohmer
Krisenbegleitung invita
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