
 

 

Sozialpsychiatrie 
als 
Zusatzqualifikation 
für die Sozialbetreuungsberufe 
 
 
 
Zielgruppe:  

Das Angebot der Zusatzqualifikation “Sozial-
psychiatrie“ richtet sich an Fach- bzw. Diplom-
Sozialbetreuer*innen mit dem Ausbildungs-
schwerpunkt Behindertenarbeit, Behinderten-
begleitung, Altenarbeit oder Familienarbeit und 
bietet eine Vertiefung und Erweiterung der 
beruflichen Kompetenz im sozialpsychiatrischen 
und psychosozialen Arbeitsfeld.  
 
 
Umfang:  

100 UE theoretischer Unterricht  
120 Std. Praktikum  
 
 
Inhalte:  

• Sozialpsychiatrie im Wandel der Zeit 

• Rechtliche Grundlagen 

• Psychiatrische Erkrankungen –  
Diagnose/Therapie 

• Beziehungsaufbau und Entwicklungsbe- 
gleitung in der sozialpsychiatrischen Arbeit  

• Schwerpunktthemen:  

• Psychiatrische Notfälle –  
Körperinterventionen,  
Krisenmanagement und Suizidprävention 

• Traumapädagogik 

• Jugendpsychiatrie  

• Gerontopsychiatrie 

• Suchterkrankungen 

• Transkulturelle Psychiatrie 

• Abschlussgespräch 

 
 
Das Praktikum im Ausmaß von 120 Std. wird 
individuell geplant.  
 
 
Dauer: 2 Semester 
 

 
 
Beginn: September 2025 
Ende: Juni 2026 
 
 
Unterrichtstag: 
1 Samstag pro Monat, von 8:15 bis 17:05 Uhr –  
10 Samstage insgesamt 
 
 
Zur Erlangung des Abschlusses erforderlich: 

• regelmäßiger Besuch der Unterrichtseinheiten 

• positiv absolviertes Praktikum 

• positiv absolviertes Abschlussgespräch 
 
Bei Absenzen gelten die Fehlzeitenregelungen 
der SOB Ebensee. 
 
 
Kosten:  

€ 432,00 (inkl. Skripten) 
 
 
Kontakt:  

Caritas Oberösterreich 
Schule für Sozialbetreuungsberufe, Josee 
Langbathstraße 44 
4802 Ebensee am Traunsee  
 
 
Nähere Informationen erhalten Sie unter: 
06133/5204-10 oder 0676 8776 2490 
 
 
Anmeldung richten Sie bitte schriftlich an: 
office@sob-josee.at 
 
 
Anmeldung ist ab sofort möglich! 
 
 


