
Das Leben 
neu ordnen

Angebote

Für wen?
• Schwangere Frauen und Mütter mit ihren Kindern, 

die sich in einer Krisensituation befinden.
• Nicht aufgenommen werden können: 

 - minderjährige Mütter
 - Frauen aus dem Ausland, die über keine  

Bewilligung verfügen oder kaum Deutsch  
sprechen

 - alkohol- oder drogenabhängige Frauen
 - psychischkranke Mütter, wenn die Versorgung 

des Kindes nicht mehr ausreichend gewährleistet 
werden kann.

Was?
Wohnen
• max. 10 Plätze in Kleinwohnungen
• Kinderspielraum, Gemeinschaftsräume und Garten
• max. Aufenthaltsdauer: 1,5 Jahre

Hilfe durch Beratung und Begleitung
• bei Erziehungs-, Familien- oder Partnerproblemen
• bei Schuldenregulierung, Rechtsfragen,  

Behördenkontakten
• bei Baby-/Kinderpflege, Haushalt
• beim Entwickeln neuer Perspektiven
• beim Aufbau einer guten Mutter-Kind-Beziehung
• bei Arbeits- und Wohnungssuche
• bei Bedarf Weitervermittlung bzw.  

Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen
• auf Wunsch Nachbegleitung nach dem Auszug

Wie?
Kontaktaufnahme
• Sie vereinbaren telefonisch einen Gesprächstermin.
• Im persönlichen Gespräch wird geklärt, ob eine 

Aufnahme in das Haus für Mutter und Kind  
möglich ist.

Regelmäßige Beratungs- und  
Betreuungsgespräche
• zur Ruhe kommen
• Das Haus für Mutter und Kind bietet Ihnen Zeit 

und Raum, Ihr Leben neu zu ordnen.

Bereitschaft zur Zusammenarbeit
• Gemeinsam mit dem/der Sozialarbeiter*in  

entwickeln Sie für sich neue Perspektiven und 
planen Ihre Schritte in ein selbständiges Leben.

Öffnungszeiten:
Mo - Do, 8:30 - 14:30 Uhr
Fr 8:30 - 12 Uhr

In den Schulferien: Mo - Fr, 8:30 - 12 Uhr

Kontakt
Caritas Oberösterreich
Haus für Mutter und Kind
Kapellenstraße 1
4040 Linz
Tel.: 0732 76 10-23 32
www.caritas-ooe.at

Das Haus für Mutter und Kind der Caritas Oberösterreich 
bietet Schwangeren und Müttern mit ihren Kindern in 
Krisensituationen eine zeitlich begrenzte Wohn- 
möglichkeit und gezielte Begleitung durch  
Sozialarbeiter*innen.


