WIE KOMMST DU ZU
AUSBILDUNGSFIT?

Voraussetzung fur die Teilnahme ist ein

Jugendcoaching und die Zusage vom AMS.

www.neba.at

WAS KOMMT
DANACH?

Nach AusbildungsFit kannst du

> eine Lehre, verlangerte Lehre oder
Teilqualifikation machen

> eine weiterfuhrende Schule besuchen

> an einer Qualifizierungsmalinahme des
AMS oder von Bildungseinrichtungen
teilnehmen

... TRAINING FUR
IHRE ZUKUNFT
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NETZWERK BERUFLICHE
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neba.at/ausbildungsfit

OFFNUNGSZEITEN

MO 13-15.30 Uhr
DI, ML, DO 8- 15 Uhr

FR 8-12 Uhr

NEBA ist eine Initiative des
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Caritas
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Européischen Union Ausbildung
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»»Wir machen Jugendliche
ausbildungsfit”

AusbildungsFit NAVI Wels
Gartnerstral3e 3

4600 Wels

Mobil: 0676/87 76 73 52

E-Mail: navi-wels@caritas-ooe.at

1" neba.at/ausbildungsfit



FURWEN IST
AUSBILDUNGSFIT?

> Du bist zwischen 15 und 24 Jahre alt

> Du bist auf der Suche nach der idealen
Ausbildung

> Du willst dich auf deinen zukunftigen
Beruf vorbereiten

Du kannst bis zu einem Jahr im
AusbildungsFit bleiben.

... ENTWICKLUNGSCHANCEN FUR
DEINE BERUFLICHE REIFE

WAS IST
AUSBILDUNGSFIT?

Hier arbeiten wir mit dir an deinen Zielen
und den Kompetenzen fur deine berufliche
Zukunft.

AusbildungsFit trainiert und fordert

> deine Arbeitstugenden wie Plnktlichkeit,
Selbststandigkeit, Verlasslichkeit, etc.

> den Umgang mit Menschen

> deine personlichen Fahigkeiten und Starken

> die Einschatzung der eigenen Fahigkeiten

Durch das Mitarbeiten in Firmen lernst du
die Arbeitswelt kennen.

«««AUSBILDUNGSFIT IST
KOSTENLOS UND FREIWILLIG

WAS MACHENWIR IM
AUSBILDUNGSFIT?

Trainingsmodule
Es gibt folgende Inhalte:

> Personlichkeitsbildung

> Soziale Kompetenzen

> Training der Fahigkeiten, die du fur die
Ausbildung/Arbeit brauchst

Coaching

Dein Coach bzw. deine Coachin

> begleitet dich wahrend deiner Zeit im
AusbildungsFit

> bespricht mit dir deine Fortschritte

> betreut dich beim Training in Firmen

Wissenswerkstatt

Du arbeitest

> an den Kulturtechniken und anderen
Wissensgebieten
> am Umgang mit Neuen Medien

Sportliche Aktivitiaten

Fit sein ist wichtig fur das Arbeiten. Bei
uns kannst du verschiedene Sportarten
kennenlernen und ausprobieren.

Und vieles mehr!

Wahrend der Teilnahme bekommst du
vom AMS Aus- und Weiterbildungsgeld.



