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 Vortrag zum Thema Demenz

„Im Haus der Demenz" 

Demenz ist mehr als ein Gedächtnisverlust oder eine 
Denkstörung. Demenz verändert das Gefühlsleben der 
Betroffenen tiefgreifend und nachhaltig. Um Menschen 
mit Demenz würdig begegnen zu können, ist es deshalb 
ganz besonders wichtig, ihr Gefühlsleben zu kennen und 
zu verstehen.

Validation ist eine von Naomi Feil entwickelte Methode, 
um das Verhalten alter, desorientierter Menschen zu 
verstehen, den Umgang mit ihnen konfliktfreier zu 
gestalten und zeigt Möglichkeiten des einfühlsamen 
Gesprächs auf.
Dadurch wird sowohl bei der betroffenen Person, als 
auch bei Pflegenden der Stress reduziert. Validation ist 
eine empathische Grundeinstellung im Kontakt mit 
desorientierten, alten Menschen und kann von jedem/r 
erlernt werden.

Bei diesem Vortrag lernen Sie Grundlagen 
und Techniken der Validation kennen und 
schaffen so eine andere Sichtweise und 
Beziehungspflege.

Information: 
Caritas für Betreuung und Pflege 
Servicestelle Pflegende Angehörige 
Grünmarkt 1, 4400 Steyr        
Tel.: 0676 / 87 76 24 42 
pflegende.angehoerige@caritas-linz.at 
www.pflegende-angehoerige.or.at
www.facebook.com/pflegendeangehoerige




