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Begleitung von pflegenden Angehorigen
in der hauslichen Pflege

Ein Vortrag fur pflegende Angehorige und alle Interessierte

Die Pflege und Betreuung von Angehérigen im hauslichen
Umfeld stellt vielfaltige Anforderungen an alle Betroffenen.

In diesem Vortag lernen die Teilnehmerinnen das
Verhalten von pflegebdiirftigen Angehérigen aus einer
anderen Perspektive kennen.

Dadurch werden die Bedurfnisse der desorientierten,
alten Menschen erkannt, aber auch auf die Beduirfnisse
der pflegenden Angehdrigen wird eingegangen.

Die Teilnehmerlnnen erfahren zudem, wie eine sichere
Tagesstruktur und Rituale helfen, Stress abzubauen, und Information:

was bei der Kommunikation zu beachten ist. Caritas flr Betreuung und Pflege
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