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Einladung  
zum Vortrag
Begleitung von pflegenden Angehörigen 
in der häuslichen Pflege 
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Dominikanerhaus
Grünmarkt 1, 4400 Steyr  

Eintritt frei; freiwillige Spenden erbeten. 

Referentin: Hildegard Nachum, Validationslehrerin
 



 Ein Vortrag für pflegende Angehörige und alle Interessierte 

Begleitung von pflegenden Angehörigen 
in der häuslichen Pflege

Die Pflege und Betreuung von Angehörigen im häuslichen 
Umfeld stellt vielfältige Anforderungen an alle Betroffenen.

In diesem Vortag lernen die TeilnehmerInnen das 
Verhalten von pflegebdürftigen Angehörigen aus einer 
anderen Perspektive kennen. 
Dadurch werden die Bedürfnisse der desorientierten, 
alten Menschen erkannt, aber auch auf die Bedürfnisse 
der pflegenden Angehörigen wird eingegangen.

Die TeilnehmerInnen erfahren zudem, wie eine sichere 
Tagesstruktur und Rituale helfen, Stress abzubauen, und 
was bei der Kommunikation zu beachten ist.

Information: 
Caritas für Betreuung und Pflege 
Servicestelle Pflegende Angehörige 
Grünmarkt 1, 4400 Steyr      
Tel.: 0676 / 87 76 24 42 
petra.radinger@caritas-linz.at 
www.pflegende-angehoerige.or.at
www.facebook.com/pflegendeangehoerige




