
                                 
 

     Die Veranstaltung wird finanziert von 

 

 

Die Demenzkoffer waren auf  
Bibliotheksreise … 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Einladung richtet sich an alle Interessierte! Eintritt frei! 

Information und Anmeldung bis 30. Sep. an: bvsalzburg@gmail.com oder 
anita.hofmann@caritas-salzburg.at  

Einladung zu einem kurzen  
Reisebericht bei der  
 

Abschlussveranstaltung  
am Dienstag, 9. Okt. 2018  
15.30  – 19 Uhr 
im Borromäum Salzburg, 
Gaisbergstraße 7, Salzburg  
 

 Vortrag mit Diskussion 
 Sabine Oswald, Gerontopsycho-  
 therapeutin, Graz: 
 
 „Leben in Balance“  
 Hilfreiche Anregungen zum eigenen 
 Älterwerden sowie dem Balanceakt           
 zwischen eigenen Bedürfnissen und   
 der von (zu pflegenden) Angehörigen  
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