
  
 

 

Zusatzqualifikation DEMENZBEGLEITUNG 

Im Fokus der Zusatzqualifikation stehen Fragen rund um ein Leben mit Demenz. 
In den einzelnen Modulen werden unterschiedliche methodische Herangehensweisen zur Begleitung von Betroffenen 
und deren Angehörigen erörtert.  
 

Ein zentraler methodischer Schwerpunkt ist die Validation nach Naomi Feil. Im Rahmen der Zusatzqualifikation 

wird der Abschluss als Validationsanwender:in (Zertifikat Level 1) angeboten. 

 
Voraussetzungen: 

Sie haben Interesse an der Arbeit mit alten desorientierten Menschen und möchten unterschiedliche Methoden für 
die Begleitung dieser Menschen im Lebensalltag kennen- und anwenden lernen. 
 

Aufbau und Ablauf:  
Die Zusatzqualifikation dauert 2 Semester.  
Neben dem Besuch der einzelnen Module ist ein Praktikum zu absolvieren, welches sich über die gesamte Dauer 
des Lehrganges erstreckt. Das Praktikum dient der Erprobung der in der Theorie erarbeiteten Methoden. 

 

Modulübersicht:  
 

Modul 1: Leben mit Demenz und Validation I  
 
Modul 2: Angehörigenarbeit und Methoden der Altenarbeit, insbes. 10-Minuten-Aktivierung 
 
Modul 3: Validation II 
 
Modul 4: kreative Ausdrucksmöglichkeiten – Farben, Malen, Formen 
 
Modul 5: kreative Ausdrucksmöglichkeiten – Bewegung, Rhythmik, Tanz 
 
Modul 6: Validation III       
 
Modul 7: Angehörigenarbeit und Methoden der Altenarbeit, insbes. Therapeutischer Tischbesuch 
    
Modul 8: Validation IV        
   
Modul 9: Abschluss und Prüfung 
 

Kosten:  
€ 1.390.- zuzüglich € 150.- Zertifizierungsgebühr Validation  

 

Anmeldung und Kontakt: 

Ausbildungszentrum für Sozialberufe  
Wielandgasse 31, 8010 Graz  
Tel.: 0676 88015 176 
E-Mail: abz.wielandgasse@caritas-steiermark.at 


