
Pflegeassistenz 

Die Ausbildung zur PflegeassistentIn ersetzt seit September 2016 die Ausbildung zur PflegehelferIn. 

Ausbildungsinhalte – Theorie: 

• Grundsätze der professionellen Pflege 

• Pflegeprozess 

• Grundzüge und Prinzipien der Akut- und Langzeitpflege einschl. Pflegetechnik 

• Grundzüge medizinischer Diagnostik und Therapie in der Akut- und Langzeitversorgung einschl. medizinischer Pflegetechnik 

• Kooperation, Koordination und Organisation 

• Entwicklung und Sicherung der Qualität 

• Lernbereich Training und Transfer 

Praktische Ausbildung: 

• Praktikum Akutpflege: operative und konservative medizinische Fachbereiche 

• Praktikum Langzeitpflege: Pflegeheim, mobile Pflege, geriatrische Tageszentren, Einrichtungen für Menschen mit 

Behinderungen (mit Pflegeschwerpunkt) 

• Wahlpraktikum: mobile, ambulante, teilstationäre und stationäre Versorgungsformen 

• Theorie-Praxistransfer einschl. Praxisreflexion: Lernbereich Training und Transfer (zB Fertigkeitentraining, Simulationsverfahren) 

 

 


