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Jugendcoaching ist ab dem 9. Schuljahr für dich da, wenn deine 
schulische Zukunft unsicher ist, weil: 

- dir Perspektiven fehlen, 
- deine momentane Lebenssituation schwierig ist, 
- dir schulischer Erfolg oder Motivation fehlt. 

 

Jugendcoaching berät, begleitet und unterstützt dich dabei 

- deine Ziele zu entwickeln und Entscheidungen zu treffen, 
- deine Probleme zu bewältigen und Lösungen zu erarbeiten, 
- deine Motivation zu erhöhen, 
- deine Stärken und Fähigkeiten herauszufinden 
- und somit deine schulische und berufliche Zukunft zu planen. 

 

Du kannst direkt mit mir Kontakt aufnehmen oder einen Termin über 
deine Klassenlehrerin / deinen Klassenlehrer vereinbaren. 

 

Jugendcoaching ist freiwillig, vertraulich und kostenlos. 

       

 

 
 
 

Diese Maßnahme wird aus Mitteln des 
Europäischen Sozialfonds finanziert.
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