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Mobiler Hospizdienst der

Caritas der Di6zese St.Pdlten:

Der Mobile Hospizdienst der Caritas
begleitet Menschen mit schwersten
Erkrankungen, um zu einem wrdevollen
Leben bis zuletzt beizutragen.

Fur hinterbliebene Angehdrige ist

eine personliche Begleitung mdglich,
bzw. werden Gruppen fur Trauernde
angeboten.

Das Angebot ist kostenlos.

Betreut wird ungeachtet von Nationalitat,
politischer Uberzeugung und
Religionszugehorigkeit.

Weitere Informationen unter:
www.hospiz.caritas-stpoelten.at
www.caritas-stpoelten.at

Sekretariat
Christine Umgeher
Mobil 0676-83 844 635

Koordinatorinnen
der Regionen

Amstetten
Mobil 0676-83 844 630

Krems
Mobil 0676-83 844 629

Lilienfeld
Mobil 0676-83 844 636

St. Poélten Stadt
Mobil 0676-83 844 631

St. Pélten Land
Mobil 0676-83 844 632

Waidhofen/Ybbs
Mobil 0676-83 844 633

Lehrgang
St. Polten 2018

Ausbildung

zum/r Lebens-, Sterbe-
und Trauerbegleiter/in

Bildungshaus
St. Hippolyt

Caritas der Diézese St. Pélten
www.caritas-stpoelten.at



Mobiler
Hospizdienst

Ziele
und Inhalte

¢ biographische Aspekte:
Persénlichkeitsentwicklung,
Selbsterfahrung, Selbstreflexion,
Auseinandersetzung mit der
BegleiterInnenrolle

¢ kommunikative Aspekte:
Gesprachsflhrung, soziale Systeme,
Gruppendynamik, Begleitung in
Krisen, verbale und nonverbale
Kommunikation

¢ informative Aspekte:
Kenntnisse der Hospizarbeit,
Demenz, medizinisches und
pflegerisches Grundwissen bei
palliativen Patientinnen, ethische
und juristische Fragen in der
Hospizarbeit, Bestattungswesen

e spirituelle Aspekte:
Spirituelle und religiése Bedurfnisse,
Haltungen und Werte, Sinnfrage,
Rituale verschiedener Religionen und
Weltanschauungen

e Trauer:
Grundwissen Uber Trauermodelle und
Trauerprozesse, Gestaltung von
Trauerritualen und Trauerimpulsen

Der Lehrgang findet

. i blockter F
Termine | e o,

09.03. — 11.03.2018
Einfuhrung, Lebensqualitat, Psychosoziale
Aspekte, Ethik, Menschenbild

13.04. - 14.04.2018
Hospizidee und Geschichte,
Ehrenamts-Hospizarbeit,
Patientinnenverfligung,
Rechtliche Dimension,
Einflhrung in die Trauerarbeit

04.05. - 06.05.2018
Kommunikation

08.06. — 10.06.2018
Tod und Trauer

29.06. — 30.06.2018
Demenz, Palliative Pflege
Palliative Schmerztherapie

14.09. - 16.09.2018
Kinder als Angehdrige, Trauermodelle,
Rituale und Trauerprozesse

28.09. — 30.09.2018
Begleitung in Krisen, Bestattungswesen,
Spiritualitat in der Begleitung

12.10. - 13.10.2018
Kommunikation in der Trauer,
Reflexion, Abschluss

Kursort
Bildungshaus St. Hippolyt
EybnerstraBBe 5, 3100 St. Polten

Anmeldung

Lehrgangsorganisation
Christine Umgeher

Mobil 0676-83 844 635

Mo — Fr: 7:30-12:30 Uhr
hospiz@stpoelten.caritas.at
Schulgasse 10, 3100 St. Pélten
Lehrgangsleitung

Mag. (FH) Edda Kaufmann
Leiterin Mobiler Hospizdienst

der Caritas der Didzese St. Polten
Mobil 0676-83 844 644
hospiz.kaufmann@stpoelten.caritas.at

Lehrgangskosten Gerne senden wir
€1.200,-- Ihnen genauere
Anmeldeschluss Informationen zul!
09.02.2018

Der Lehrgang umfasst 160 Unterrichtseinheiten.

Er erfillt die Kriterien des Dachverbandes Hospiz Oster-
reich, ist ein Befahigungskurs fur ehrenamtliche Mitarbei-
terlnnen und erfullt die Qualitatstandards der Bundes-
arbeitsgemeinschaft Trauerbegleitung Osterreich.




