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Autismus-Spektrum-
Storungen im Arbeitsalltag

Bewahrte Hilfestellungen auf Basis des TEACCH-Ansatzes

Menschen im Autismus-Spektrum haben — unabhéngig von ihren
jeweiligen intellektuellen Fahigkeiten — grundlegende Schwierigkeiten
in den Bereichen des sozialen Verhaltens und der Kommunikation.
Daher bengtigen sie meist Unterstitzung, um eine Beschaftigung,
Ausbildung oder Anstellung finden und behalten zu kénnen.

Wie diese UnterstUtzung in der Praxis aussehen kann, erfahren die
“' Teilnehmenden im Seminar. Der erste Seminartag ist den Grundlagen
‘ / gewidmet: Erscheinungsformen des Autismus-Spektrums (AS),
AN Bedurfnisse, Starken und Verhaltensbesonderheiten von Autist*innen,
Patricia Weibold Umgang mit Stérken und Schwierigkeiten im beruflichen Kontext,
bewahrte Strategien auf Basis des TEACCH-Ansatzes.

Am zweiten Seminartag steht die praktische Begleitung im Arbeitsalltag

im Mittelpunkt. Die Teilnehmenden lernen alltagspraktische Hilfestellungen
und autismus-spezifische Strategien kennen, die flr die eigene Arbeit

in Gruppenubungen ausgearbeitet und diskutiert werden. Um der Breite
des Autismus-Spektrums gerecht zu werden, sind sowohl kognitiv
beeintrachtigte Personen als auch durchschnittlich bis Gberdurchschnittlich
kognitiv begabte Personen im AS einbezogen.
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