i Sparteniibergreifende
arl as Themen

Bildungszentrum

Vertiefungsseminar
Systemisches Denken
und Arberten

im Sozial- und Gesundheitsbereich

Im Vertiefungsseminar werden die im Aufbaulehrgang gelernten
Inhalte vertieft und weiter ausgefthrt.

Dieses Seminar ist ausschlieBlich fr Teilnehmer*innen, die bereits
den Aufbaulehrgang Systemisches Denken und Arbeiten im Sozial-
und Gesundheitsbereich absolviert haben.

Inhalte, die weiter vertieft werden:

e Theorie Uber Wirklichkeitskonstruktionen

e Wirklichkeit der Klient*innen (Kund*innen, Besucher*innen,

Johannes Staudinger Klagende, etc.)

e Theorie und praktische Arbeit mit dem Tetralemma (M. von Kibéd)

o Aufstellungsarbeit mit Stuhlen, Holzfiguren, Kndpfen, etc. fur die
systemische Fallarbeit

e Technik des Externalisierens

e Vertiefen und Uben des erlernten systemischen Handwerkszeuges

Referent Ort
Johannes Staudinger, MAS Caritas Zentrale,
Sozialpadagoge, Psychotherapeut Heiliggeiststrasse 16, 6020 Innsbruck

(systemische Familientherapie,
Sexualtherapie, Gerontopsychotherapie),
Supervisor, in freier Praxis seit 1997

in Feldkirch, langjahrige Seminar- und
Lehrtatigkeit im In- und Ausland

Zielgruppe

Absolvent*innen des
Aufbaulehrgangs Systemisches
Denken und Arbeiten im

Sozial- und Gesundheitsbereich
Termine . .

21. und 22. Janner 2026 Teilnahmebeitrag

380,- Euro
Jeweils von 09.00 bis 17.00 Uhr
Insgesamt 16 Unterrichtseinheiten
a 45 Minuten

Bildungszentrum der Caritas Innsbruck
www.caritas-bildungszentrum.at



