Caritas

Bildungszentrum

Lehrgang 2025 -2027

Mit Autismus leben

Praxis- und reflexionsorientierte Weiterbildung
in Anlehnung an den TEACCH®-Ansatz

Termine

26.-27.11.2025 Tiroler Bildungforum
21.-22.01.2026 Haus der Begegnung
04.-05.03.2026 Haus der Begegnung
05.-06.05.2026 Haus der Begegnung
22.-23.06.2026 Haus der Begegnung
14.-15.09.2026 Haus der Begegnung
23.-24.11.2026 Haus der Begegnung
18.-19.01.2027 Haus der Begegnung
01.-02.03.2027 Haus der Begegnung

Zeiten sind jeweils von 09:00-16.30 Uhr
144 Unterrichtseinheiten & 45 Minuten

Referent

Thomas Feilbach
Diplom-Sozialpadagoge, Coach (EAS, IHK),
Mitarbeiter im Fachdienst Autismus Bethel
(Kontext Schule, Arbeit, Wohnen), Referent
bei AUTEA, TEACCH® Certified Advanced
Consultant

Ort
Haus der Begegnung,
Rennweg 12, 6020 Innsbruck

Der Betreuungsalltag von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit Autismus

stellt komplexe Anforderungen an die begleitenden Personen und Institutionen. Die
tagliche Arbeit vollzieht sich im Spannungsfeld zwischen fachlichem Anspruch an eine
individuelle Begleitung, Férderung und dem Umgang mit moglichen herausfordernden
Verhaltensweisen. Das Wissen Uber Autismus, individuell angepasste padagogische
Konzepte und eine hohe Reflexionsfahigkeit der Begleitpersonen sind dabei Grundlage
fUr fachliches Handeln.

Diesen Anforderungen soll die Weiterbildung mit ihrem bewusst hohen Praxisbezug
gerecht werden, die Auswahl der Themen orientiert sich stark an den Erfordernissen
des Alltags. Das Verstehen der autistischen Verhaltensweisen und méglichen zu
Grunde liegenden Funktionen, die Entwicklung von Unterstitzungsmaoglichkeiten in
allen Lebensbereichen und auch der Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen
gehdren zu den Themenschwerpunkten.

Die Teilnehmer*innen arbeiten wahrend des gesamten Zeitraums der Weiterbildung mit
Klient*innen mit Autismus aus der eigenen Praxis. Zwischen den einzelnen Terminen
sind klientenbezogene Arbeitsauftrage durchzuflhren, die anschlieBend reflektiert

und weiterentwickelt werden. Umsetzung, Reflexion und Weiterentwicklung dieser
Praxisanteile sind elementare Bestandteile der Weiterbildung.
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Beitrag
Die Lehrgangskosten sind abh&ngig von
der Anzahl der Teilnehmenden.

bei
16 Teilnehmer*innen: 3.300,00.- Euro

Der Betrag ist zahlbar in 3 Raten. update-
Forderung maéglich (www.mein-update.at)

Teilnehmer*innenzahl
mindestens 12 und maximal 16

Zielgruppe
Personen, die Kinder, Jugendliche und/oder
Erwachsene mit Autismus begleiten

Anmeldung
Bildungszentrum der

Caritas Innsbruck
Weiterbildung flir Sozial- und
Gesundheitsberufe

Heiliggeiststrasse 16

6020 Innsbruck
bildungszentrum@caritas.tirol
0512 7270 6151

land tirol gefordert von:  illel®

Inhaltliche Schwerpunkte

Autismus
e Informationen Uber das Spektrum, diagnostische Kriterien und mégliche Ursachen

e  Charakteristische Merkmale bei Autismus, Barrieren und
Forderfaktoren in der Begleitung

e Besonderheiten bestimmter kognitiver Funktionen

¢ Klientenbezogene Erhebung individueller Besonderheiten in
den fur Autismus relevanten Verhaltensbereichen

Der TEACCH-Ansatz
e Entstehung und Grundhaltung des TEACCH-Ansatzes
e Das ,Strukturierte Lernen” (,Structured TEACCHIng")

e  Erarbeitung klientenspezifischer Strukturierungshilfen
fUr unterschiedliche Lebensbereiche

Assessment und Forderplanung

e  EinfOhrung in Férderdiagnostik und Férderplanung

e Informelles und formales Assessment

e Ziel- und Umsetzungsplanung fur verschiedene Lebensbereiche
e  Erarbeitung klientenspezifischer Zielsetzungen
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