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Lehrgang für Angehörige von Menschen mit Demenz  
Anmeldungen ab sofort 
 
Der Lehrgang EduKation® des Caritas Demenz-Servicezentrums in Zusammenarbeit mit der 
Gemeinde Stams und dem Gesundheits- und Sozialsprengel Mieming richtet sich an 
Angehörige von Menschen mit Demenz und hilft, den Demenzkranken verstehen zu lernen. 
Die speziell ausgebildete, erfahrene Kursleiterin zeigt verschiedene Möglichkeiten, wie 
herausfordernde Situationen besser bewältigt werden können. Gemeinsam mit anderen 
Angehörigen werden Erfahrungen ausgetauscht.  
 
„Es fällt mir jetzt wesentlich leichter meine Mutter zu verstehen. Sie einfach so sein zu lassen 
und ihren Weg mitzugehen“, berichtet Ingrid, eine Absolventin des EduKation®-Lehrgangs. 
  
Termine: 

Jeweils Freitag von 14:30 bis 17:00 Uhr (8 x 2,5 Stunden) 

 13.04.2018 
 20.04.2018 
 27.04.2018  
 04.05.2018 
 18.05.2018 
 25.05.2018 
 08.06.2018 
 15.06.2018 

 
Veranstaltungsort: Widum Stams, Dorfstraße 8, 6422 Stams  
Trainerin: Melanie Albrecht (DSOB) 
Kurskosten: 100 € (Kursbuch inkl.) 
Information und Anmeldung bei: Melanie Albrecht, +43 676 8730 6229, 

m.albrecht.caritas@dibk.at   
Anmeldeschluss: 10. April 2018 
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Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung! 
 
 

Der Lehrgang wird gefördert von:  

 
 


