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Vortrag von Thomas Feilbach

Haltung bewahren - auch
wenn`s kriselt und kracht?!

Ethische Fragen in der Begleitung von
Menschen mit Behinderungen

Begleitpersonen von Menschen mit Behinderungen sollen neben

fachlichen Qualifikationen eine „gute Haltung“ mitbringen. Doch was

verbirgt sich hinter dem vielzitierten Begriff „Haltung“ und was heißt

vor allem „gut“?

Haltung hat etwas mit Normen, Werten und Einstellungen zu tun. Sie

sollen Leitlinien unseres Handelns sein. Meistens sind sie das auch.

Zu Spannungen kann es kommen, wenn wir Menschen mit herausfor-

dernden Verhaltensweisen begleiten und sie uns an unsere eigenen

Grenzen bringen. Auch bei andauerndem Stress besteht die Gefahr,

dass sich grundsätzlich etwas in der Haltung der Begleitpersonen ge-

genüber der jeweiligen Person verändert.

Ein Bewusstwerden dieser Spannungen und ein Wachhalten ethi-

scher Diskussionen in der Begleitung von Menschen mit herausfor-

derndem Verhalten sind daher unerlässlich. Sie sind herzlich eingela-

den, sich gemeinsam mit dem Referenten diesem Thema zu stellen.
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