Caritas

Engelli insanlar

Omuz omuza, hep beraber!

Caritas Erzdi6zese Wien
www.caritas-wien.at







Caritas Rehberi

Rehber nedir?

Bu rehber bir metindir.
Bu metinde ise c¢esitli distncelere,
taleplere ve fikirlere yer verilmektedir.

Rehber icerisinde Viyana Bagpiskoposlugun
Caritas adindaki Katolik Hayir Orgutd'ntin ne gibi
faaliyetler yartttigu aciklanmaktadir.

Hepimiz ayni ortak vizyonu paylasiyoruz.
Bu metinde paylasilan tim bilgiler tamamiyla engelli
insanlarin hayatlarina yoneliktir.

Bu rehberi kimler hazirladi?

Bu rehber birgok insanin katilimiyla
Viyana Bagpiskoposlugun Caritas adindaki Katolik
Hayir Orgutl‘ndn énculugunde hazirlandi.

Hazirlik asamasinda bizlere sadece engelli insanlar degil,
bircok hayirsever kisi de buyuk katkilarda bulundu.

Rehberde dahilinde nelerden bahsedecegimize
gelin hep beraber bakalim!



Caritas Rehberi

One cikanlar noktalar

e Engelli insanlar ne gibi haklara sahip?

e Caritas engelli insanlar icin neler yapiyor?

e Caritas engelli insanlara ne gibi firsatlar sunuyor?
e Caritas hangi sorumluluklarr tstleniyor?

¢ Caritas engelli insanlari nasil destekliyor?

Bu rehber buyuk cogunlukla Birlesmis
Milletler Engellilerin insan Haklarina iliskin
Sézlesmesi ve Hristiyan inancina

gore ideal insan profiline dayanmaktadir.

Bu rehber kimler i¢in hazirlandi?

Bu rehber asagidaki kisiler icin hazirlandi:

¢ Engelli insanlar

e Caritas calisanlari

e Engelli insanlarin arkadaslari, aile bireyleri, vekilleri
¢ Devlet daireleri, yetkililer, siyasetciler



Rehberin 6 ana basghgi

Bu rehber 6 bdlimden olusmaktadir.
Her bélum farkli bir renkle belirtilmistir ve

farkli bir konuya odaklanmaktadir. l

Caritas rehberi icin kullanilan isaret ise bir deniz feneridir.

6 ana basliga genel bakis:
e Gercek Engel, Kendi Koydugumuz Engellerdir. .
IS

Bu bolimde kullanilan renk mavidir. LH11
* Ben de varim. TS
Bu béliimde kullanilan renk yesildir. LY

e Bu benim de hakkim.
Bu bolumde kullanilan renk mordur.

¢ Basarabilirim.
Bu bolumde kullanilan renk kirmizidir.

¢ Benim de 6zel bir hayatim var.
Bu bolumde kullanilan renk turuncudur.

¢ Kendime giveniyorum.
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Gercek Engel, Kendi
Koydugumuz Engellerdir.

?

Peki, bu ne demek?

Engelli insanlar engelsiz
yasamak istiyor.

Engelli insanlar gunltk yasamlarinda
bircok engelle karsilasiyor.

Bu engeller arasinda 6rnegin sunlar yer aliyor:
¢ Merdivenli binalar
* jletisim zorlugu
e Onyargi
e Yetersiz ulasim imkani
e Zor okunabilir internet sayfalari
¢ Engelli insanlarin intiyaclari
g6z ardi edilmesi
¢ ve daha pek ¢ok fazlasi
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Gercek Engel, Kendi
Koydugumuz Engellerdir. &

Qe

Neler yapiyoruz? Amacimiz ne? -
Amacimiz tim bu engelleri kaldirmak. c§<
Bunun i¢in de engelli insanlara kulak veriyoruz. Z

Bagska hangi engellerin kaldiriimasi gerektigini
bizlere onlar sdyluyor.

Birlikte calisiyor ve engelleri
birlikte tespit ediyoruz.
Daha sonra da bu engelleri
birlikte kaldiriyoruz.

Bunlar arasinda 6rnegin sunlar yer alyor:
¢ Tekerlekli sandalye kullanicilari
her yere kolayca ulasabilmeli.
e Caritas tarafindan hazirlanan icerikler
herkesce kolayca anlasilabilmeli..
e Calisanlar sekiller, resimler ve isaret dili kullanmall.



s

Uzerimize diiseni yapiyor ve Y
bu gibi engellerin her yerde kaldiriimasi ‘ —
icin calislyoruz. Q
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Ben de varm. &

Peki, bu ne demek?
Engelli insanlar da digerleri ?
gibi her seyi yapabilmelidir.

Engelli insanlar dislanmamalidir.

Caritas "



Ben de varim.

Neler yapiyoruz? Amacimiz ne? -
Amacimiz tum bireylere ayni c§<
imkanlari sunmak. g’

Bunun igin 6rnegin engelli insanlari
su durumlarda destekliyoruz:
e Alisveris

® Restoran

¢ Eglence aktiviteleri

¢ Aile ve arkadas iligkileri

e Komsu iligkileri

® Dernek iligkileri

¢ Dini etkinlikler

e EQitim ve 6gretim

e s arayis|

¢ ve daha pek ¢cok fazlasl



Uzerimize diiseni yapiyor ve

e Engelli insanlar icin yeteri kadar "é
is sahasi aciimasi i¢in caligiyoruz

¢ Engelli insanlarin digerleri gibi
tum haklardan faydalanabilmesi
icin calisiyoruz

¢ Engelli ve engelsiz gocuk ile
genclerin ayni oyun bahgelerini,
okullari ve benzeri kuruluglar! ziyaret
etmesini sagliyoruz

Caritas
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Bu benim
de hakkim. B

Peki, bu ne demek?
Engelli insanlar da digerleri ?
gibi ayni haklara sahip. -

Engelli insanlar da koruma
ve guvenlik hakkina sahip.

Engelli cocuk ile gencler kendi aileleri

tarafindan yetistiriilme hakkina sahip olmalidir.

Caritas
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Bu benim
de hakkm. H

Neler yapiyoruz? Amacimiz ne? -
Amacimiz tim insanlarin birbirine c§<
sayglli oldugu bir ortam yaratmak. £)

Sahip olduklari haklari
ogrenebilmeleri icin engelli
insanlari destekliyoruz.

Engelli insanlarin alinan tim
kararlarda s6z sahibi olmasini hedefliyoruz.

Menfaat sahiplerinin tamami is yerlerinde ve
evlerinde gerekli yardimlari saglamasini amacliyoruz.

Siddet ve baskidan arindiriimis bir

yasam ortami olusturuyoruz.

Herkesin birbirine saygi cercevesinde,

siddetten uzak bir sekilde bag kurmasini istiyoruz.
insanlarin haksizliklara artik boyun egmemesi

icin elimizden gelenini yapiyoruz.

Cocuklarini evde yetistirmeleri icin ailelere
gerekli destegi sagliyoruz.



Uzerimize diiseni yapiyor ve )
engelli insanlarin asagidakilere sahip ‘ —
olmasini saglyoruz: —~
e OmUr boyunca egitim N
® Yardim ve destek

¢ Adil bir maas

¢ Tibbi destek ve tedavi edici bakim

e Emeklilik

Engelli insanlarin siddetten uzak bir
toplumda yasamasi icin surekli olarak
calismaya devam ediyoruz.

Engelli cocuk ile genclere sahip ailelerin
ihtiyac duyduklari deste@i almasini hedefliyoruz.
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Basarabilirim. H

Peki, bu ne demek?
Engelli insanlar da kendilerine

6zQgu becerilere ve yeteneklere sahip.

Engelli insanlar da isteklere ve
hedeflere sahip.

Kisacasi; engelli insanlar da
sorumluluk Ustlenmek istiyor.

Caritas
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Basarabilirim. H

Neler yapiyoruz? Amacimiz ne?

Amacimiz bu beceri ve
yetenekleri tesvik etmek.

/\

-\
i

Biz engelli insanlara guveniyoruz!

Sorumluluk almalarr icin engelli
insanlari destekliyoruz.

Engelli insanlarin kendi beceri ve
yeteneklerini ortaya koyabilmeleri,
gelistirebilmeleri ve kullanmalari icin
firsatlar sunuyoruz.

Engelli insanlarin kendi gelecekleriyle
ilgili beklentilerini soruyoruz.

Bunun i¢in de ihtiyac duyabilecekleri
tim destedi sunuyoruz.

Bu anlamda fikirler ve éneriler sagliyoruz.

Kendi hedeflerine ulasabilmeleri
icin engelli insanlari destekliyoruz.



Uzerimize diiseni yapiyor ve
. ) . v

¢ Engelli insanlar icin yeteri kadar ‘ —

destek sunuldugundan emin oluyoruz Q
¢ Engelli insanlarin toplumda hak

ettikleri yere sahip olmalarini sagliyoruz
¢ Medya araclarinin engelli insanlari da

normal insanlar gibi degerlendirmesini amacliyoruz
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Benim de 6zel
bir hayatim var.

Peki, bu ne demek?

Engelli insanlar da &zel bir hayata
ve mahremiyet hakkina sahip.

Engelli insanlar da cinsel iliskiye
girme hakkina sahip.

Engelli insanlar da evlenme ve
cocuk sahibi olma hakkina sahip.

Engelli insanlar da kigisel bilgilerini
gizli tutma hakkina sahip.

Caritas
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Benim de Ozel
bir hayatim var.

Neler yapiyoruz? Amacimiz ne? -
Amacimiz tum insanlarin ¢zel bir hayat e3<
strme hakkina sahip oldugunu gdstermek. g’

Herkes kendisine ait 6zel bir odaya
sahip olma hakkina sahip.

Diger insanlar ise bu 6zel odaya
saygl gostermeli.

Destek sunarken cocuklarin, genclerin,
kadinlarin ve erkeklerin ihtiyaclarini
ayri ayri dikkate aliyoruz.

Bu esnada kisilerin kdkenini ve dunya
gorusunu de dikkate aliyoruz.

Kigisel hijyen bakimi esnasinda s6z konusu
Kisilerin mahremiyetini koruyoruz.

Onemli olaylar ve gelismeleri not ediyoruz.

Not ettigimiz bu olay ve gelismeleri ise

engelli insanlarla paylasiyoruz.

Ozel bilgileri ise yalnizca guvenlik ve saglik
acisindan gerekli gérdigumuz durumlarda
kayda geciriyoruz. Calisanlarimiz bu gibi bilgileri
kesinlikle gizli tutmaktadir.



lliskisi olan engelli insanlari bu iliskileri

konusunda destekliyoruz.

Engelli insanlarin aktif bir cinsel hayat

olmasi i¢cin gerekli deste@i sunuyoruz.

Engelli insanlarin tamamina ihtiya¢ duyduklari
cinsel egitimi ve desteqi sagliyoruz.

Bunun icin yas gibi bazi faktérleri dikkate aliyoruz.
Engelli insanlara hem gebelik hem de ebeveynlik
sureci boyunca gerekli tum destegi sunuyoruz.

Uzerimize diiseni yapiyor ve Yy
¢ Engelli insanlarin tum bilgilerini gizli tutuyoruz ‘/
¢ Devlet daireleri ve yetkililerin engelli insanlarin Q

Ozel hayatina saygl duymasini sagliyoruz
¢ Engelli insanlarin ebeveyn olduktan sonra
gerekli ttm destegi aldiklarindan emin oluyoruz
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Kendime

gUveniyorum. &t

Peki, bu ne demek?
Engelli insanlar nasil
yasamak istediklerine kendileri
karar vermek istiyor.

Engelli insanlar kendi

hayatlarini istedikleri sekilde
yasama hakkina sahip.

Caritas
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Kendime
gUveniyorum. &t

Neler yapiyoruz? Amacimiz ne?

Amacimiz herkese istedigi hayat c§<
yasama hakkini sunmak. Herkes kendi g’
yolunu secme hakkina sahip olmalidir. Z

Bunun i¢in asagidaki imkanlari sunuyoruz:
e Cesitli konut secenekleri

e Cesitli is yerleri

e Sayisiz eglence etkinliklersi

e Cesitli egitim firsatlari

Bunlarin yani sira asagidakiler i¢in
de bircok farkll secenek sunuyoruz:
® Yemek ve icecek

o Kiyafet

e Etkinlik

¢ ve daha fazlasi

Engelli insanlar asagidaki kararlari kendileri

verme hakkina sahip olmal:

¢ Nerede nasil yasamak istedikleri

* Nerede nasil ¢calismak istedikleri

® Bos zamanlarini nerede nasil gecirmek istedikleri
e inanclarini nasil yasamak istedikleri



Engelli insanlari karar verme surecinde destekliyoruz.

Bazi durumlarda kendilerine veya baskalarina

istemeden zarar vermelerini dnlemek icin engelli

insanlara destek saglanmalidir.

Uzerimize diiseni yapiyor ve
e Engelli insanlar igin yeteri kadar
destek ve firsat sunuldugundan
emin oluyoruz
¢ Engelli insanlarin nerede ve nasill
yasamak istedikleri gibi kararlari kendileri
vermeleri icin gerekli kosullari saglyoruz
¢ Engelli insanlarin nerede ve nasill
calismak istedikleri gibi kararlari kendileri
vermeleri icin gerekli kosullar sagliyoruz
e Engelli insanlarin gesitli egitim
firsatlari arasinda istedikleri egitimi
secme imkanini sunuyoruz
e Engelli insanlarin ¢esitli eglence
etkinlikleri arasinda istedikleri etkinliQi
secme imkanini sunuyoruz

Caritas
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Felsefemiz:

Bes parmagin besi bir olmaz.
Bu rehberi yasatma sorumlulugu
hepimizin!
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