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Zuhause Ubernehmen Sie als Angehdérige Details zu Terminen und Veranstaltungen arltas

oft einen GroBteil der Pflege und sind finden Sie im Internet unter:
gesundheitlichen Belastungen ausgesetzt. www.caritas-pflege.at/demenz
Durch Vortrédge und Praxiskurse rund um e e
die Themen Demenz und Pflege zuhause Alle weiteren Fragen zu den
bieten wir Wissen durch Fachpersonal und Themen Pflege Zuhause oder
Austausch in Kleingruppen. Ubersiedlung in ein Pflegewohnhaus
o _ beantworten wir lhnen gerne unter:
René Bockl Informationen zu unserem aktuellen

Diplomierter Kursprogramm: 05-1780 5310
Gesundheits- und info@caritas-pflege.at
Krankenpfleger 0676-682 44 75

angehoerigenakademie@caritas-wien.at

www.caritas-pflege.at/angehoerigenakademie Ihre Unterstiitzung / \n g e h O r I g e
Die Angebote der Caritas Angehorige und Demenz
werden hauptsachlich durch Spenden finanziert. u n e I I l e n Z

Wenn Sie unsere Arbeit unterstlitzen méchten,

Seminare und Vortrage freuen wir uns tber lhre Spende. Beratung Uﬂd U nterStUtzung
zu den Themen Demenz und
. flegende Angehdrige: rele Bank
prieg g ge. IBAN: AT47 2011 1890 8900 0000
Wir bieten auch maBgeschneiderte Seminare, Verwendungszweck:
Vortrage und Workshops zu den Themen Angehdrigenberatung KST 6900
Demenz und pflegende Angehorige fur
Caroline Leitner Vereine, Institutionen und Firmen an.
tﬁguggnégﬁfho”ge Kontaktigren Sie uns gerne fur ndhere
Informationen:

0676-509 67 61
caroline.leitner@caritas-wien.at
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Christine Maieron-Coloni
Psychotherapeutin

Sabine Zankl
Klinische und Gesund-
heitspsychologin

AT
Ute Otsch

Seniorenbetreuerin,
MAS-Trainerin

Klaudia Dworzak
Diplomierte Gesundheits-
und Krankenpflegerin

Beratung

Psychosoziale Angehérigenberatung
Schwerpunkt Demenz

Wenn Sie in Ihrem Umfeld mit Hilfs- und/

oder Pflegebedurftigkeit konfrontiert sind,
sich davon belastet fuhlen und vor Fragen
stehen, bieten wir kostenlose Gesprache Uber
Sorgen und Angste in Form von personlicher
Beratung, Telefonberatung, bei Bedarf

auch mit Hausbesuchen (nur in Wien) und
Trauerbegleitung.

Bitte vereinbaren Sie einen Beratungstermin:

0664-842 96 09
christine.maieron-coloni@caritas-wien.at

0664-825 22 58
sabine.zankl@caritas-wien.at

Demenz- und Angehérigenberatung NO-Ost

Im Industrie- und im Weinviertel bieten wir
fur Angehdrige von Menschen mit Demenz
Information, Gespréache und Beratung —
auch in Form von Hausbesuchen.

Bitte vereinbaren Sie einen Beratungstermin:

Industrieviertel
0664-842 96 82
ute.oetsch@caritas-wien.at

Weinviertel
0676-666 65 91
klaudia.dworzak@caritas-wien.at

Gesprachsgruppen

Alle Gesprachsgruppen werden unter fachlich versierter Moderation
angeboten. Aufnahmebedingung ist ein persénliches Vorgesprach.

Gespréachsgruppe fir Frauen
mit Partner*innen mit Demenz
Strozzigasse 5, 1080 Wien,
einmal monatlich dienstags,
14.15-16.15 Uhr

Anmeldung unter:
0664-842 96 09
christine.maieron-coloni@caritas-wien.at

Gemischte Gesprachsgruppe
»Der lange Abschied”
Strozzigasse 5, 1080 Wien,
einmal monatlich mittwochs,
17-19 Uhr

Anmeldung unter:
0664-842 96 09
christine.maieron-coloni@caritas-wien.at

Freizeitbuddys bei Demenz

Gesprachsgruppe fir Manner
mit Partner*innen mit Demenz
Strozzigasse 5, 1080 Wien,
einmal monatlich mittwochs,
14-16 Uhr

Anmeldung unter:
0676-682 44 75
rene.boeckl@caritas-wien.at

Gruppe fiir Tochter von Eltern
mit Demenz (online)

via ZOOM

einmal monatlich mittwochs,
18-19.30 Uhr

Anmeldung unter:
demenz@caritas-wien.at

Gemeinsam mit Freizeitbuddys der Caritas kdnnen Menschen mit Demenz
alte Hobbys wiederbeleben oder neue entdecken. Die speziell geschulten

Freiwilligen werden von den Koordinatorinnen je nach Wohnort und Interes-

senslage individuell vermittelt.

0664-621 72 30
carmen.neuhold@caritas-wien.at

www.caritas-pflege.at/wien/freizeitouddys

Café Zeitreise

Ein Aktivprogramm far Geist und
Kérper fir Menschen mit Demenz.
Parallel dazu kénnen Angehorige
an einem moderierten Austausch
teilnehmen.

Café Zeitreise in Wien

Caritas Haus St. Magdalena
DornbacherstraBe 32, 1170 Wien,
14-t4gig dienstags,

15.30-17.30 Uhr

Anmeldung unter:
0664-621 72 30
demenz@caritas-wien.at

Nachbarschaftszentrum

des Wr. Hilfswerks
Rennbahnweg 27/2-3/R1
(Austerlitzgasse), 1220 Wien,
14-t&4gig mittwochs, 15-17 Uhr

Anmeldung unter:
01-512 366 13 650

Musisches Zentrum Wien
Zeltgasse 7, 1080 Wien,
14-t4gig donnerstags, 10-12 Uhr

Anmeldung unter:
0676-661 80 68
demenz@caritas-wien.at

Standorte von ,,Café Zeitreise” in
Pfarrgemeinden und von anderen
Anbietern finden Sie unter:

www.caritas-pflege.at/wien/zeitreise

Café Zeitreise in NO-Siid
Bildungszentrum St. Bernhard
Domplatz 1, 2700 Wr. Neustadt,
einmal monatlich donnerstags,
15.30-17.30 Uhr

Schule fur allgemeine Gesundheits-
und Krankenpflege Wienerstra3e 70,
2620 Neunkirchen,

einmal monatlich montags,

15-17 Uhr

Anmeldung unter:
0664-842 96 82
ute.oetsch@caritas-wien.at

Café Zeitreise in NO-Nord
Pater Jordan-Haus

Pfarrgasse 3, 2130 Mistelbach,
14-tagig donnerstags,
14:30-16:30 Uhr

Bildungsakademie Weinviertel
Kirchenplatz 1, 2191 Gaweinstal
14-tagig montags

14.30-16.30 Uhr

Anmeldung unter:
0676-666 65 91
klaudia.dworzak@caritas-wien.at

Carmen Neuhold
Diplomierte Gesundheits-
und Krankenpflegerin



