5. Demenz Meet Wien //12. Juni 2025
Im Kardinal Kdnig Haus
Kardinal-Kdnig-Platz 3, 1130 Wien

Es erwarten Sie intensive Diskussionsrunden, authentische
Demenzgeschichten, ein lebendiger Marktplatz (Piazza),
persdnliche Begegnungen und Erfahrungsaustausch,
gutes Essen, lockere Atmosphéare und vieles mehr.

Ein lebendiges, unkompliziertes Zusammentreffen von Menschen mit Vergesslichkeit
oder Demenz, von Angehdrigen und Fachleuten und von allen, die am Thema
interessiert sind. Das sind die Demenz Meets in Osterreich, Deutschland und der
Schweiz. Plaudern, miteinander singen, lachen, diskutieren, einander zuhéren und
verschiedene Sichtweisen kennenlernen.

Veranstaltungsort: Das Kardinal Kénig Haus ist ein Ort des Lernens, der Erholung,
der Ruhe, der Begeisterung, des Neu-Erfindens und des Neu-Entdeckens.

Ob im groBztgigen Karl-Rahner-Saal, im weitlaufigen Park mit seinem vielfaltigen
Baumbestand oder im hauseigenen Kaffeehaus ,daskardinal‘, Begegnung und
Miteinander sind Uberall zu spuren. Hier wird auf Augenhothe diskutiert, werden
andere Meinungen zugelassen und gemeinsame Einsichten entdeckt.

Gemeinsames Essen: Gemutliches Mittagessen aus der hauseigenen Kiche

Pausen, Bewegung und Unterhaltung: Zwischendurch Pausen, Bewegung,
Musik und Geselligkeit neben angeregten Diskussionen und Gesprachsrunden.

Teilnahmegebiihr (inkl. Mittagessen): € 50,-
Fur Personen mit Demenz ist die
kLB Tecilnahme kostenfrei.

Alle weiteren Infos:
www.caritas-pflege.at/demenzmeet

Anreiseinformationen:
www.kardinal-koenig-haus.at/info/anreise

5.Demenz Meet Wien
Initiiert durch: In Kooperation mit: |
Caritas peration Sormens Die Kunst gut zu leben!

Pflege ceecimeet Programm


https://www.kardinal-koenig-haus.at/info/anreise

Ankommen und Wohlfiihlen
Registrierung und Fruhstiick

Herzlich Willkommen
Waltraud Fastl und Caroline Leitner, Caritas

Schwungvolle Musik und sanfte Bewegung
mit Duo Via Madalena (Musik)
Binja Kostner, Yogalehrerin (Bewegung)

Auftakt Gemeinsam fiir ein gutes Leben!
GruBworte von Caritasdirektor Klaus Schwertner

Mein gutes Leben!
mit Selbstvertreter*innen und Angehdrige
von Promenz und Alzheimer Austria ("Uber den Berg kommen")

Podiumsdiskussion Das gute Leben genieBen und erhalten
Selbstvertreterin

Angehorige*r

Antonia Croy, Alzheimer Austria

Johanna Puringer, Demenz Selbsthilfe Austria

Raphael Schénborn, Promenz

Astrid Pfeffer, Netzwerk fur pflegende An- und Zugehorige FSW
Milutin Stojadinovic, BMI Sicherheitsakademie

Elisabeth Pinter Donauuniversitat Krems

llse Simma Boyd, Caritas Pflege

Caroline Leitner, Moderation

Pause mit Musik
Duo Via Madalena

Virtuelle Fuihrung durchs Pratermuseum
begleitet von zwei Violinespieler*innen vor Ort
Veronika Poremba und Christian Buchner, Violine
Ursula Arendt und Alice Pichler, Moderation /Technik
Irmi Mac Guire, Kulturvermittlung

Khaled Hamdoun, Video

Mittagessen

Unterhaltung auf der Piazza und im Grinen
Informieren, Kennenlernen, Austauschen

¢ Rikschafahrten, Radeln ohne Alter ¢ Buchertisch

e Krauterspaziergang, Stefanie Daxer ¢ Demenz Selbsthilfe Austria

e Caring robots, TU Wien und Caritas ¢ \erstdndnismodell, Promenz

¢ Musiktherapie, Caritas Haus St. Teresa @ Einfache Sprache, Caritas MmB

¢ Waldtherapie, Greencare o Alzheimer Austria

¢ Plaudernetz und Plauderraum e Gut leben mit Demenz in Klosterneuburg

e Programme fUr Senior*innen, e Netzwerk fur pfl. An- und Zugehorige
Wien Museum ¢ Angehdrigenakademie, Caritas

e Barrierefreie FUhrungen, Techn. Museum e App fur pfl. Angehérige, Alles Clara

¢ Gesundes Museum, Donauuni Krems ¢ Demenz-WG's, Caritas Socialis

Musikalisches Dessert mit Duo Via Madalena

Film Alles ist relativ relativ

mit Angela Pototschnigg, Stefan Koroschetz, Sofia Jungling-Badia,
Herwig Jungling, Johanna Puringer, Esther Weinberger, Abraham Lincoln
von Helmut Karner, Mimoza Maloku, Dorothee Hansen

Worldcafe — Gut leben, gut wohnen, so geht’s!?

Kurzvorstellung und Austausch an den Tischen

Tisch 1: Unterstiitzt Zuhause leben mit Angehorigen,

Birgitte Juraszovich, Promenz

Tisch 2: Selbstbestimmt alleine leben — Zuhause mit Assisten,
Johanna Puringer & Angela Pototschnigg, Alzheimer Austria

Tisch 3: Unterstiitzt zuhause leben mit Mobilen Diensten,
Dagmar Lachkovicova, Caritas Pflege

Tisch 4: Unterstiitzt zuhause leben mit 24-Stunden-Betreuung,
Julia Hirschvogel, Caritas Rundum Zuhause betreut

Tisch 5: Gemeinsam den Tag aktiv und gesellig genieBen — Tageszentren,
Marianne Buchegger, CS Caritas Socialis

Tisch 6: WG-Feeling, Human Vahdani, Caritas Socialis

Tisch 7: Leben in einem neuen Zuhause im Pflegewohnhaus,
Claudia Zimmermann, Caritas Haus St. Teresa, Caritas Pflege

Tisch 8: Neue Ideen und Wohnansitze,

Anna Winklehner-Kreutzer, Caritas Neues Wohnen im Alter

Tisch 9. Caring Robots - Gut leben mit Technik, Evelyn Mayr-Haas,
Caritas Pflege und Ralf Vetter, Matthias Hirschmanner, TU Wien

Pause mit Musik Duo Via Madalena

Zusammenschau — Best of Worldcafe,
Offenes Mikro, Schlussworte

Musikalischer Ausklang
Duo Via Madalena



