






Tageszentrum am 
Hauptbahnhof 

Unser Tageszentrum am Wiener Hauptbahnhof
bietet in- und ausländischen obdachlosen
Frauen und Männern ab 18 Jahren an sieben
Tagen die Woche einen Rückzugsort.

Im Tageszentrum am Wiener Hauptbahnhof
können sie sich ausruhen, duschen, ihre
Wäsche waschen und bekommen eine
Mahlzeit.

Unsere Sozialarbeiter*innen gehen individuell
auf sie ein, betreuen und beraten sie in
verschiedenen Sprachen und begleiten sie bei
Bedarf zu Ämtern und Behörden.

Kurz informiert:

• Rückzugsort für in- und ausländische 
obdachlose Frauen und Männern ab 18 
Jahren an sieben Tagen die Woche

• Können sich ausruhen, duschen, ihre Wäsche 
waschen und bekommen eine Mahlzeit

• 1040 Wien

Obdach 
&

Wohnen



Tageszentrum am 
Hauptbahnhof 
Wie kann ich Gutes tun?

Als Team wird eine Mahlzeit für die 120 Besucher*innen im Tageszentrum am Hauptbahnhof zubereitet. Optional können wir 
den Einkauf übernehmen oder Sie organisieren es selbst. Hierfür lassen wir Ihnen gerne unser Rezeptbuch zukommen. 

Vorbereitung: Abstimmung vorab bzgl. Termin

Zeitrahmen: 8:00 Uhr - ca.13:00 Uhr, Mittwoch bis Sonntag möglich

Personenzahl: 3 - 5 Teilnehmer*innen

Budget: 600 Euro, wenn der Einkauf über uns organisiert wird. 

Adresse: Wiedner Gürtel 10, 1040 Wien

Wie so ein Kochtag abläuft sehen Sie HIER.

Gut zu wissen:

Die Höhe der Spende ist so kalkuliert, um damit die notwendigen Lebensmittel für Ihren Kocheinsatz zu besorgen. Wenn Sie 
das Tageszentrum noch mit weiteren Mahlzeiten unterstützen möchten, können Sie gerne das Budget erhöhen. An Tagen 
ohne Kochgruppen können wir somit die Versorgung der Besucher*innen sicherstellen.
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https://www.youtube.com/watch?v=O_J18xZXLyE


Gruft

Seit fast 35 Jahren ist die "Gruft" Wiens wohl 
bekannteste Caritas-Einrichtung für 
obdachlose Menschen. 

Sie bietet Menschen, die auf der Straße stehen, 
einen sicheren Zufluchtsort und vor allem 
menschliche Wärme - 365 Tage im Jahr, rund 
um die Uhr. 

Betroffene erhalten in der Gruft ein warmes 
Essen, einen Platz zum Schlafen, saubere 
Kleidung und die Möglichkeit zu duschen.

Außerdem werden sozialarbeiterische Beratung 
und Betreuung sowie medizinische und 
therapeutische Hilfestellungen geboten.

Kurz informiert:

• sicheren Zufluchtsort und vor allem 
menschliche Wärme - 365 Tage im Jahr, 
rund um die Uhr – für obdachlose Menschen

• Betroffene erhalten in der Gruft ein warmes 
Essen, einen Platz zum Schlafen, saubere 
Kleidung und die Möglichkeit zu duschen 

• 1060 Wien
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Wie kann ich Gutes tun?
Als Team wird eine Mahlzeit für die ca. 150 Besucher*innen der Gruft zubereitet. Die Kochgruppe
kann sich für die Zubereitung des Mittag- oder Abendessens entscheiden.

Vorbereitung: Abstimmung bzgl. Termin und Einkauf der Lebensmittel 

Zeitrahmen: 10:00 – 13:30 Uhr Mittagessen; 16:00 – 19:45 Uhr Abendessen

Personenzahl: 5 - 7 Teilnehmer*innen

Budget: Variiert je nach Gericht und der Einkauf muss von der Gruppe organisiert werden.

Adresse: Barnabitengasse 14, 1060 Wien

Wie so ein Kochtag abläuft sehen Sie HIER.

Gut zu wissen:
Wenn Sie die Gruft noch mit weiteren Mahlzeiten unterstützen möchten, können Sie gerne eine 
zusätzliche Spende tätigen. An Tagen ohne Kochgruppen können wir somit die Versorgung der 
Besucher*innen sicherstellen.
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https://www.youtube.com/watch?v=hYBdETcw_T8


Haus Kim

Das Haus Kim bietet volljährigen, ehemals
obdach- und wohnungslosen Frauen,
Lesben, inter, nicht-binären, trans und
agender (FLINTA*)-Personen, einen stationär
betreuten Wohnplatz im Rahmen der Wiener
Wohnungslosenhilfe.

Als Bewohner*in leben Sie bei uns
selbstbestimmt und eigenständig in einer
möblierten Kleinwohnung. Unser Team ist
bemüht, auf Ihre individuellen Bedürfnisse
einzugehen und unterstützt Sie umfassend
mit Beratungs- und Betreuungsangeboten zu
den Themen selbständiges Wohnen und
Alltag, Rechtliches, Arbeit sowie psychische
und körperliche Gesundheit.

Kurz informiert:

• Volljährige ehemalige obdach- und 
wohnungslosen Frauen, Lesben, inter, 
nicht-binären, trans und agender
(FLINTA*)-Personen

• Kleinwohnungen

• Beratungs- und Betreuungsangeboten

• 1220 Wien
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Wie kann ich Gutes tun?

Aus Lebensmitteln wird ein gutes Essen für rund 20 Frauen im Haus Kim 
zubereitet.

Vorbereitung: Abstimmung bzgl. Termin und Einkauf der Lebensmittel 

Zeitrahmen: 15:00 Uhr – 19:00 Uhr

Personenzahl: 2 – 7 Personen (bitte auf einen ausgewogenen Frauenanteil 
achten)

Budget: ca. 250 Euro (variiert je nach Gericht)

Adresse: Am langen Felde 39, Stg. 2/Tür 1B, 1220 Wien

Haus Kim
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Haus 
Amadou

Das Haus Amadou ist ein Notquartier für
mittellose Menschen auf der Flucht, denen wir
vor allem einen Schlafplatz und eine
Versorgung mit dem Lebenswichtigsten
anbieten. Ebenso stehen Plätze im Rahmen der
Grundversorgung (von Bund und Ländern
finanzierte Unterbringung, Verpflegung und
Krankenversicherung) zur Verfügung.

Die weitaus größte Gruppe Asylwerber*innen
sind jene, die keine Unterstützung im Rahmen
der Grundversorgung erhalten. Ebenso bieten
wir Plätze für mittellose Migrant*innen.

Unser Haus ist eine der wenigen Einrichtungen,
die diesen Menschen Unterbringung und
Betreuung bietet.

Kurz informiert:

• Sicherung der Notversorgung

• Notquartier für mittellose Menschen auf 
der Flucht (Familien, alleinstehende 
Frauen & Männer)

• Längerfristige und intensive Betreuung für 
Migrant*innen

• 1160 Wien

Asyl 
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Wie kann ich Gutes tun?
Als Team wird eine Mahlzeit für die 70 Bewohner*innen der Einrichtung zubereitet. Wir würden uns
freuen, wenn sie uns bei der Organisation und der Gestaltung einer Mahlzeit unterstützen und so
mit unseren Klient*innen einen besonderen Tag mit Essen und Austausch verbringen.

Vorbereitung: Abklären von Details und Ablauf vorab mit dem Haus

Zeitrahmen: halbtags (3-4 Stunden)

Personenzahl: 5-10 Teilnehmer*innen

Budget: 70 Euro/Person bzw. Mindestspende 600 Euro (Das Budget wird für Lebensmittel an
Ihrem Einsatztag oder den dringenden täglichen Bedarf der Klient*innen in der Einrichtung
verwendet. Ihre Spende ist steuerlich absetzbar.)

Adresse: Kirchstetterngasse 26-28, 1160 Wien

Gut zu wissen:
Die Höhe der Spende ist so kalkuliert, um damit die notwendigen Lebensmittel für Ihren 
Kocheinsatz zu besorgen. Wenn Sie das Haus Amadou noch mit weiteren Mahlzeiten unterstützen 
möchten, können Sie gerne das Budget erhöhen. An Tagen ohne Kochgruppen können wir somit 
die Versorgung der Klient*innen sicherstellen.
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Haus Amadou



Community

Cooking

Das Projekt „Community Cooking“ ist die 
Begegnung zwischen Menschen durch 
Kochen.

In der Gemeinschaftsküche in der ehemaligen 
und einzigartigen Ankerbrotfabrik werden 
vielfältige Angebote rund um gesunde 
Ernährung und Kochen mit internationalen 
Köch*innen entwickelt. 

An eurem Social Team Day kocht ihr ein 3-
Gänge Menü für euch als Team und 
gleichzeitig 120 warme Mahlzeiten für das 
Tageszentrum am Hauptbahnhof, unsere 
Einrichtung für obdachlose Menschen. 

Kurz informiert:

• Ihr kocht 3-Gänge-Menü für euer Team & 
120 warme Mahlzeiten für das 
Tageszentrum am Hauptbahnhof, unsere 
Einrichtung für obdachlose Menschen

• 1100 Wien
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Wie kann ich Gutes tun?

Ihr bereitet eine warme Mahlzeit für die ca. 120 Besucher*innen im Tageszentrum am Hauptbahnhof zu,
sowie ein 3-Gänge Menü für euch als Team. Es stehen ganztägig Getränke zur Verfügung. Gegebenenfalls
kann das Essen vor Ort im Tageszentrum auch ausgegeben werden, vorausgesetzt ihr wählt einen
Vormittagstermin. Auf Grund der Kapazitäten im Tageszentrum, kann das Team für die Ausgabe nur 3-5
Personen groß sein. Das Tageszentrum befindet sich ca. 15min von der Gemeinschaftsküche (Community
Cooking) entfernt. Die Anlieferung wird von uns organsiert.

Vorbereitung: Abstimmung vorab bzgl. Termin und Menü.

Zeitrahmen: 09:00-12:30 Uhr oder 14:00- 17:30 Uhr 
Montag: NM / Mittwoch: VM & NM / Donnerstag: VM & NM / Fr: VM

Personenzahl: 7- 25 Teilnehmer*innen

Budget: 1200 Euro, ab 16 Personen sind es 80 Euro/ Person (inkl. Vorbereitung, Lebensmittel, Getränke für 
die Gruppe, Begleitung und Anlieferung der Speisen ins Tageszentrum)

Adresse: Community Cooking, Absberggasse 27, Stiege 3, EG, 1100 Wien (gleich bei der Magdas 
Kantine)

Weitere Infos zur Location finden Sie HIER.
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Koch in unserer Gemeinschaftsküche 
für das Tageszentrum am Hauptbahnhof

https://www.caritas-stadtteilarbeit.at/projekte/alle-projekte/community-cooking



